
N O V E D A D E S  
A D U L T O

septiembre

2023



N O V E D A D E S  A D U L T ON O V E D A D E S  A D U L T O

LA AUTOPISTA LINCOLN                 

EN LA BOCA DEL LOBO                          

Cuatro chicos huérfanos durante diez días de junio de 1954, realizan un
emocionante viaje desde Nebraska hasta Nueva York para descubrir el mundo y
descubrirse a sí mismos. Dotado de una fantasía desbordante, Billy Watson sueña
con emular las expediciones de Aquiles, Ulises o Simbad, los héroes de un curioso
libro de tapas rojas del que nunca se separa. Y la ocasión se le presenta cuando su
hermano Emmett, diez años mayor, regresa a casa después de quince meses de
internamiento en una granja de Kansas. Con su madre desaparecida hace tiempo,
su padre recién fallecido y la finca familiar en manos del banco, cortar amarras y
lanzarse a la aventura se convierte en una imperiosa necesidad para los Watson. 

N TOW aut

 N LIN enl
Elvira Lindo

Julieta y su madre llegan a La Sabina a pasar las vacaciones. A sus once años esa
aldea perdida le parece a Julieta el mejor lugar para dejar atrás problemas a los
que no sabe poner nombre. Ese verano eterno lleno de primeras veces descubrirá
que los cimientos del pueblo están hechos de secretos y recuerdos; los lindes del
bosque, de cuentos y leyendas; y el corazón de las personas, de miedo, odio, amor
y esperanza, los cuatro sentimientos que nutren sus sueños y también sus peores
pesadillas.

HISTORIA DE UNA MAESTRA                      N ALD his
Josefina Aldecoa

NADIE EN ESTA TIERRA                         N ARB nad
Víctor del Árbol

Julián Leal es un inspector de policía en Barcelona que no está pasando por su
mejor momento: su médico acaba de darle una noticia que lo cambiará todo y le
han expedientado por agredir a un respetable miembro de la alta sociedad.
Después de una visita al pueblo de Galicia en el que creció, empiezan a aparecer
unos cadáveres que pueden tener relación con él. El inspector y su compañera
Virginia se verán arrastrados a una investigación mucho más profunda,
complicada y peligrosa de lo que podían imaginar, y Julián deberá ajustar
cuentas tanto con su presente como con su pasado. 

En 1923 Gabriela recoge su título de maestra. Es el comienzo de un sueño que la
llevará a trabajar en varias escuelas rurales en España y en Guinea Ecuatorial.
Este libro es la narración de su vida, hecha desde la memoria, durante los años
veinte y hasta el comienzo de la Guerra Civil. Con el trasfondo de  la República, la
Revolución de Octubre y la guerra, evoca aquellos tiempos de pobreza,
ignorancia y opresión, y muestra el importante papel de la enseñanza y de
aquellos que lucharon por educar un país. 

SeptiembreSeptiembre Primera QuincenaPrimera Quincena

Amor Towles



LOS ELEGIDOS                      

EL LUNES NOS QUERRÁN                                            

Nando López

Asun y Santos se conocen una noche de enero de 1950 en un tablao en el que ella
trabaja cantando coplas. De ese encuentro nace una relación que pronto los
convertirá en matrimonio. Santos es un joven bibliotecario del Ateneo de Madrid
y dirige un grupo de teatro en la universidad; ella deja los escenarios para
dedicarse a la casa y a atender a los jóvenes estudiantes a quienes tienen
alquilada una habitación. Tras esa fachada de pareja convencional se esconde
una realidad distinta: Santos se casó con Asun para aparentar ser un "hombre de
bien", porque nadie puede saber la verdad.

N LOP ele

N ELH lun
Najat El Hachmi

Cuenta la historia de una joven de diecisiete años que desea encontrar la libertad
para descubrir qué es lo que la hará feliz. Pero las condiciones de las que parte son
complicadas. Vive en un entorno opresivo del que no le será fácil salir sin tener
que pagar un  precio demasiado alto. Todo empieza el día en que conoce a una
chica cuyos padres viven su condición cultural sin las ataduras del resto de su
comunidad, y que encarna lo que ella ansía. Su nueva amiga afronta los primeros
retos que como mujer le presenta la vida con una vitalidad, ilusión y empeño que
la fascinarán y la impulsarán a seguir sus pasos. 

CASTILLOS DE FUEGO                    N MAR cas
Ignacio Martínez de Pisón

Estas palabras, escritas por un hombre que espera a su hijo en un rincón perdido
del Egeo, son el testimonio vívido y consciente de un escritor con sensibilidad
humanística y gran conocimiento de Grecia: una insólita reflexión junto al mar
sobre la singularidad y la magia de la lengua griega como exégesis del mundo; un
libro heterodoxo y profundo; un relato poético y vibrante que, sin duda, cambiará
en el lector su visión del lenguaje, de la historia de los griegos e, incluso, de la
propia historia de la civilización. 

 N OLA pal
Pedro Olalla

PALABRAS DEL EGEO                   

Madrid, 1939-1945. Muchos luchan por salir adelante en una ciudad marcada por
el hambre, la penuria y el estraperlo. Como Eloy, un joven tullido que trata de
salvar de la pena de muerte a su hermano encarcelado; Alicia, taquillera en un
cine que pierde su empleo por seguir su corazón; Basilio, profesor de universidad
que afronta un proceso de depuración; el falangista Matías, que trafica con
objetos requisados, o Valentín, capaz de cualquier vileza con tal de purgar su
anterior militancia. Costureras, estudiantes, policías: vidas de personas comunes
en tiempos extraordinarios. 



EL TABLERO DE LA REINA                

MANUAL DE DESPEDIDAS                                              

Luis Zueco

Año 1468. Castilla se encuentra en un momento crucial de su historia. Alfonso de
Trastámara ha muerto en sospechosas circunstancias y Enrique IV se alza como rey
obligando a su hermanastra Isabel, la única que podría oponerse a sus planes, a
firmar la paz. Ella acepta, pues está destinada a convertirse en Isabel la Católica y
sabe que las grandes partidas no se ganan en el primer movimiento. Mientras los
asuntos de la Corte tienen el reino en vilo, el misterioso asesinato de un noble une
fortuitamente a Gadea, una joven apasionada del ajedrez que esconde un oscuro
pasado, y a Ruy, un cronista amante de la Historia y los libros. 

N ZUE tab

 N BEN man
Jana Benová

En una Bratislava en la que aún reverberan los ecos del socialismo, dos parejas de
amigos -el Cuarteto- pasan las horas en el Café Viena -o Café Hiena, como ellos lo
llaman- bebiendo vino y conversando sobre literatura, David Lynch, lo humano y
lo divino. Pertrechados de una ironía irreverente, huyen de la seriedad fútil de un
empleo estable, del sordo desarraigo que los atraviesa. Una de las integrantes del
Cuarteto retrata sus vidas. Es Elza, un personaje fascinante atrapado en el barrio
de Petrzalka, ese laberinto anclado a otro tiempo, donde el absurdo y el
sinsentido asoman entre bloques de pisos de hormigón y evocan heridas pasadas
que determinan la realidad de su errático presente.

N KRI aye

 C ZAP bal-4
Alfonso Zapico

El cuarto y último tomo de La balada del norte es el final de una revolución
efímera. Con Largo Caballero en prisión, Indalecio Prieto en Francia y muchos
otros rebeldes muertos o escondidos, los protagonistas de esta historia vagan
por las montañas de Asturias en un invierno frío de derrota. Estas páginas
amueblan el vestíbulo de una casa en ruinas, el hogar roto y vaciado de la guerra
civil española de 1936. Para comprender cuánto odio se acumulaba en aquellas
habitaciones, cuánta rabia y dolor albergaban sus estancias, hay que pasar antes
por aquí.

AYER                      

Sándor Lester, exiliado en una fría ciudad europea, lleva una vida solitaria y
monótona. Inmerso en una rutina alienante en la fábrica de relojes donde
trabaja, pasa sus ratos libres escribiendo, frecuentando a gente en su misma
situación o en compañía de Yolande, una mujer a la que no ama. Un día conoce a
Line, una nueva empleada de la fábrica que procede de su mismo país. Aunque
está casada y tiene una hija de corta edad, Sándor se enamorará de la recién
llegada y entre los dos surgirá un vínculo tan íntimo y esencial como doloroso y
destructivo. 

Agota Kristof

LA BALADA DEL NORTE                    



PSICOLOGÍA PUNK            

1000 PALABRAS PARA DOMINAR EL INGLÉS                        

LA ESTAFA                                                    DVD P-DR EST

Andrew Coney
81I CON mil

Según diversos estudios, los nativos de inglés utilizan, de media, unas 3000
palabras para hablar sobre temas generales y comunicarse en situaciones
cotidianas. Son las llamadas "palabras más frecuentes". Si de ellas
eliminamos artículos, pronombres, conjunciones, tiempos verbales,
derivados, y el vocabulario básico que cualquier persona con conocimientos
elementales de inglés conoce (colores, números, días de la semana, meses
del año, etc.)... ¡tenemos las 1000 palabras que se encuentran en este libro!

Esta película es la historia real del mayor escándalo de fraude escolar de Estados
Unidos. Frank Tassone, uno de los superintendentes más destacados del distrito
escolar de Roslyn, vive para asegurarse que la educación de los alumnos sea la
mejor que estos puedan recibir. Sin embargo, de forma paralela, también se lucra
con los fondos públicos para vivir una vida llena de lujos. 

Cory Finley

Una historia de amor ambientada en un futuro cercano, en un lugar donde los
solteros, de acuerdo con las reglas de La Ciudad, son detenidos y trasladados a El
Hotel. Allí les obligan a encontrar pareja en un plazo máximo de cuarenta y cinco
días. Si no lo consiguen, son transformados en un animal de su elección y soltados
en El Bosque. Un Hombre desesperado se escapa de El Hotel y se adentra en El
Bosque, el lugar donde habitan Los Solitarios, y allí se enamora rompiendo así
todas las reglas establecidas.

Yorgos Lanthimos
DVD P-CF LAN LANGOSTA           

Parece que hoy en día ser feliz sea una obligación. Autoayuda, terapia, meditación,
espiritualidad, drogas varias... ¡Hay tantos caminos! La cuestión es que, si
funcionaran, estarías estupendamente todo el tiempo. Pero no es así. El
sufrimiento y el pensamiento negativo aparecen y permanecen contigo, a pesar de
los esfuerzos por ignorarlos. Ahí es donde deberías empezar a cambiar algo. 

Victor Amat
 159.9 AMA psi
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NOCHE. SUEÑO. MUERTE. LAS ESTRELLAS.                         

SANTANDER, 1936                                     

Segunda QuincenaSegunda Quincena

Joyce Carol Oates
John Earle McLaren, "Whitey", un hombre afable de sesenta y siete años y que
durante un tiempo fue el popular alcalde de Hammond, presencia un altercado
entre la policía y un joven de tez oscura al que han detenido sin motivo
aparente. Tras verse moralmente obligado a intervenir, los dos agentes se
ensañan brutalmente con él. Las consecuencias de este enfrentamiento abren
la puerta a una realidad bastante más oscura dentro de la familia McLaren,
cuyos cinco hijos afrontarán el duelo revelando sus prejuicios, rencores e
inseguridades: desde el desdén racista hacia la nueva pareja de la madre hasta
las estrategias sibilinas para asegurarse la mayor parte de la herencia.

N OAT noc

 N POM san
Álvaro Pombo

EL SECRETO DE LAS HERMANAS ASOREY                     N EST sec
Marta Estévez

En los albores de la Segunda República, las hermanas Asorey afrontan la muerte
de su padre, un reputado médico. Tilde, la mayor, es autoritaria y pragmática,
mientras Tea, la segunda, es inestable y sufre una fuerte depresión. Eloísa, la
tercera, es moderna y emancipada, y Celia, la menor, tiene como principal
objetivo casarse. Las cuatro pactan por motivos secretos esconder el cadáver.
Pero cuando una joven lavandera que trabajaba para la familia aparece muerta,
dicho pacto corre peligro de saltar por los aires. 

LA SOLEDAD DEL PERRO                                                N CAN solJulio César Cano

SeptiembreSeptiembre

El protagonista de esta novela se llama Álvaro Pombo Caller, y amigos y
familiares lo llaman -aunque a él no le haga gracia- Alvarito, o Alvarín. El Álvaro
Pombo Caller de la novela, tío carnal de nuestro Álvaro Pombo autor, tiene
diecinueve años en 1936. En el Santander provinciano de aquel entonces arde,
como en toda España, la confrontación izquierda -derecha, los encarnizados
debates intelectuales y las exaltadas proclamas políticas. Alvarín, con su fervor
juvenil y su admiración por José Antonio Primo de Rivera, se afilia a Falange
Española en 1934. 

La provincia de Castellón está de enhorabuena. Carlos Sorli, uno de los
empresarios más importantes de la comarca y reconocido mecenas, ha
conseguido que se exponga en la ciudad uno de los cuadros más
perturbadores de las Pinturas negras de Goya. El cuadro Perro
semihundido espera a ser mostrado en el Real Casino Antiguo de Castellón,
pero el empresario no se presenta en la inauguración, lo que hace que
salten todas las alarmas. Monfort, con la ayuda de la subinspectora Silvia
Redó, trabajará a contrarreloj para aclarar el misterio que envuelve al
cuadro y encontrar al conocido empresario. 



ECLIPSE                                        

N ARB año

N NES ecli
Jo nesbo

LA JOVEN DEL PELO ROJO                              N JAC jov
Buzzy Jackson

EL TEATRO DE LOS HERMANOS SEAGRAVE                            N QUI tea
Joanna Quinn

Situada en la costa de Dorset, Chilcombe es una mansión que, a todas luces, ha
visto tiempos mejores. En ella viven a su antojo, al amparo de unos padres
irresponsables y una pléyade de sirvientes olvidadizos, los niños Seagrave. La
pequeña tribu, liderada por la intrépida Cristabel, crece salvaje, nutrida de las
más diversas y disparatadas lecturas, de las conversaciones de los mayores
escuchadas a hurtadillas y de las clases de francés de su institutriz, Maudie,
lengua franca para sus tropelías. El día que una ballena vara en la orilla cercana a
Chilcombe, Cristabel corre presta a reclamar su propiedad. 

Harry Hole se ha mudado a Los Ángeles; ya nada le retiene en Noruega después de
perder todo lo que daba sentido a su vida. Allí lo rescata de su deriva alcohólica
Lucille, una veterana atriz de cine que, a cambio de su protección, le ofrece un
techo, un traje a medida y unos zapatos de lujo. Mientras, en Oslo, ha aparecido
muerta una chica a la que buscaban desde hacía días, después de que acudiese a
una fiesta organizada por Markus  Roed, un magnate inmobiliario que era su sugar
daddy. Otra joven relacionada con él sigue en paradero desconocido, por lo que la
policía estrecha el cerco sobre el millonario. 

¿Hasta dónde llegarías para proteger el país y a la gente que amas? Ámsterdam,
1940. Hannie es una estudiante de diecinueve años y, a pesar de que vive en los
Países Bajos ocupados, tiene grandes ambiciones de futuro. No obstante, no tarda
en descubrir que, mientras el fascismo se extiende por su país, sus seres queridos
ya no están a salvo. Movida por el amor y la indignación, se une a la Resistencia y
descubre en su interior una ferocidad que la empuja a usar todas sus armas,
incluida su sensualidad, para ejecutar a sus objetivos. Y aunque su humanidad se
resiente, Hannie encuentra entre los rebeldes una nueva familia y un romance
inesperado. 

LOS AÑOS DEL SILENCIO                    

En una oscura noche de agosto, Juana Josefa Goñi, una enigmática mujer
embarazada de siete meses, desapareció de la faz de la tierra con sus seis hijos
menores de edad. En un principio nadie en el pueblo escuchó nada, nadie sabía
nada. Pero los secretos y los fantasmas empezaron a instalarse dentro de las
casas. Al amanecer del día siguiente, el pueblo despertó sumido en un silencio
que se demoró más tiempo del que nadie hubiera imaginado. El padre de la
familia, un humilde carbonero que servía como requeté en el frente de Navafrías,
tardó un año en conseguir el permiso militar para iniciar una investigación.  ¿Qué
sucedió en aquel remoto valle navarro? ¿Qué había sido de la familia?

Álvaro Arbina



RETRATO DE UNA DESCONOCIDA            

EL MAGO DEL KREMLIN                           

Daniel Silva
N SIL ret

LECTURAS EN INGLÉS      

OLIVER TWIST                               Charles Dickens                             N-I ROG oli

DAISY MILLER                               Henry James                                  N-I BLA dai

OWL HALL                                     Robert Campbell                         N-I CAM owl

Diferentes lecturas adaptadas para aprender inglés.

DENTRO DE CASA                                            N JEW den
Lisa Jewell

En una mansión del elegante barrio de Chelsea, la policía encuentra a una bebé
en su cuna. Bien alimentada, cuidada y feliz, espera a que la cojan en brazos. En la
cocina de esa misma casa hay tres cadáveres en estado de descomposición. Junto
a ellos, una nota escrita a toda prisa. Veinticinco años después Libby, esa bebé a
quien encontraron con vida, regresa al lugar que esconde su origen familiar y el
más oscuro de los secretos. 

Tras cortar sus lazos con los servicios de inteligencia israelíes, el legendario espía
y restaurador de arte Gabriel Allon se instala discretamente en Venecia, el único
lugar donde ha conocido la paz. Su bella esposa, Chiara, dirige la Compañía de
Restauración Tiepolo y sus dos hijos de corta edad acuden a una escuela de
barrio. Gabriel, entretanto, dedica sus días a vagar por las calles y los canales de
la ciudad acuática, desprendiéndose de los demonios de su trágico y violento
pasado. Pero cuando Julian Isherwood, el excéntrico marchante de arte
londinense, le pide que investigue las circunstancias que rodean el
redescubrimiento y la lucrativa venta de un cuadro centenario, Gabriel no tarda
en descubrir que la obra en cuestión es una falsificación.

Le llaman el hechicero, el mago del Kremlin. El enigmático Vadim Baranov es el
consejero más cercano a Putin, aunque no sea un asesor al uso: culto y vinculado
a la vanguardia artística, es también un manipulador sin escrúpulos capaz de
transformar un país entero en un escenario teatral en el que solo se representa
la voluntad del líder. Pero en las altas esferas un paso en falso a menudo es el
último, y pronto descubre que el régimen que ha contribuido a construir puede
dejarlo caer en cualquier momento.

N DAE mag 
Giuliano da Empoli



SOLO UNA VEZ  

ATENCIÓN CON LA INFLAMACIÓN                           

Los nacidos a partir de los ochenta crecimos en una burbuja de optimismo que
un día estalló. Desde entonces, hemos vivido con la palabra crisis cosida a
nuestros destinos y hemos visto cómo todas las ideas que teníamos sobre el
futuro se han esfumado. No nos movemos en coches ni en monopatines
voladores, ni hemos alcanzado la jornada de quince horas semanales. En cambio,
contamos con el discurso omnipresente de expertos, presentadores de televisión
o políticos que, desde sus púlpitos, advierten con insistencia de que las cosas
solo pueden ir a peor. La futorofobia es nuestra reacción a la sensación
decepcionante de que a la vuelta de la esquina acecha el invierno, como en la
letanía de Juego de Tronos. 

309 GAR fut

616 POC ate
Gabriela Pocoví Gerardino

Migrañas, alergias, problemas de tiroides y de hormonas, gastritis, intestino
irritable, enfermedades autoinmunes, sobrepeso por más dietas que hagas,
acnés, eccemas, vientre hinchado, estreñimiento, retención de líquidos, dolores
musculares y articulares, baja energía... este es solo el comienzo de una lista de
enfermedades y condiciones que pueden estar vinculadas a un sistema
inmunitario que te esté gritando: ¡Estamos inflamados! El sistema inmunitario es
el encargado de controlar la inflamación crónica, responsable de muchas de las
enfermedades de la vida moderna y la culpable de que, a veces, te encuentres
mal sin saber por qué. 

FUTOROFOBIA 

DVD P-DR sol

Laura, una psicóloga del servicio de atención a las mujeres que sufren
violencia de género, hace unas semanas que es acosada por el marido de
una de sus pacientes. En esta situación debe tratar una pareja que nunca
ha puesto los pies en un centro de este tipo: Eva y Pablo. Por una serie de
malentendidos él ha recibido una denuncia, pero afirma con
contundencia no ser ningún maltratador. 

MUJERES DE SALEM                                         C GIL muj
Thomas Gilbert

Guillermo Ríos

Héctor García Barnési

Me llamo Abigail Hobbs. Tengo catorce años. Vivo con mis padres en
Salen Village. He tenido una infancia feliz, nada me inquietaba. Si, ni la
menor nube en el horizonte. Y después llegó ese día fatídico. Fue el año
pasado. Lo recuerdo con precisión... El día en que empezó todo...



Biblioteca Municipal José María Bausá
Plaza de las Letras, nº 1, 28600 Navalcarnero (Madrid)

Tno.: 918 11 32 59



biblioteca@ayto-navalcarnero.com




HORARIO
Salas Adulto y estudio: 

 Lunes a Viernes:  9,00 h. –21,00 h.



Salas Infantil y  juvenil:
mañanas: de 10,00 h. - 14,00 h.

tardes: 16,30 h. – 20,30 h.



Sábados:  
Todas las salas: 10,00 h. – 14,00 h. 

Julio y agosto, sábados cerrado


