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Viernes, 2
Sabado, 3
Sébado, 3
Domingo, 4
Lunes, 5
Lunes, 5
Martes, 6
Miércoles, 7
Jueves, 8
Viernes, 9
Viernes, 9
Sabado, 10
Lunes, 12
Lunes, 12
Miércoles, 14
Juevess, 15
Viernes, 16
Viernes, 16
Viernes, 16
Sabado, 17
Sabado, 17
Martes, 20
Martes, 20
Jueves, 22
Jueves, 22
Miércoles, 21
Viernes, 23
Sabado, 24
Lunes, 26
Lunes, 26
Miércoles, 28
Jueves, 29

Festival de Humor
Torneo Pull Padel
Teatro. Opera
Teatro. Musical
Campana | love San Valentin
Taller 3% Edad
Taller 3% Edad
Salida 3 Edad
Exposicion
Carnaval 3* Edad
Festival de Humor
Carnaval

Taller 3% Edad
Taller Primeros Auxilios
Cine 3% Edad
Salida 3* Edad
Cuentacuentos
Exposicion

Festival de Humor
Teatro. Opera
Urban Planet
Taller En Femenino
Taller 3 Edad
Entrenamiento Positivo
Taller En Femenino
Cross escolar
Festival de Humor
Teatro. Musical
Taller 3% Edad
Taller En Femenino
Taller En Femenino
Sorteo Yo Compro
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12
24
05
06
54
35
35
36
18
36
13
16
37
53
37
38
22
18
14
07
29
42
38
30
44
24
15
08
39
43
44
54
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PROGRAMACION MARZO

Viernes, 1
Viernes, 1
Sébado, 2
Sabado, 2
Sabado, 2
Sébado, 2
Domingo, 3
Domingo, 3
Domingo, 3
Lunes, 4
Martes, 5
Martes, 5
Jueves, 7
Viernes, 8
Miércoles, 6
Domingo, 10
Miércoles, 13
Viernes, 15
Viernes, 15
Sabado, 16
Sabado, 16
Sabado, 16
Domingo, 17
Lunes, 18
Lunes, 18
Martes, 19
Miércoles, 20
Jueves, 21
Viernes, 22
Domingo, 24
Lunes, 25
Martes, 26
Miércoles, 27
Jueves, 28
Viernes, 29
Sabado, 30
Domingo, 31

Salida 3® Edad

Espacio Violeta

Sabado Joven

Open days. Faunia
Exposicion

Teatro. Drama.

Camino Guadalupe
Fiesta de la Matanza
Gimnasia Ritmica

Arte Joven

Taller 3% Edad

Taller En Femenino
Conferencia

Dia Intern. de las Mujeres
Taller 3% Edad

Carrera Popular
Cortometraje 3° Edad
Cuentacuentos
Concurso 32 Edad
Teatro. Comedia.

Taller Primeros Auxilios
Concierto musica sacra
Gimnasia Ritmica
Semana Outlet

Taller 3% Edad

Taller En Femenino
Conferencia
Entrenamiento Positivo
Pregén y concierto S. Santa
Domingo de Ramos
Cine de Semana Santa
Penitencia Comunitaria
Cine de Semana Santa
Jueves Santo

Viernes Santo

Sabado de Pascua
Domingo de Resurreccién
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39
46

32
19
09
26
17
26
33
40
47
47
48
40
26
40
23
40
10

17
26
55
41
45
48
33
49
49
49
50
50
50
51
52
52




TEATRO MUNICIPAL
Plaza del Teatro, s/n

oy

entradas online

ESCENA

VENTA DE ENTRADAS:

- Venta anticipada: en la Concejalia de Cultura o en el QR.

- Funciones de febrero: venta anticipada desde el 19 de enero.

- Funciones de marzo y abril: venta anticipada desde el 16 de febrero.
- Mismo dia: 1 hora antes en la taquilla.

- Méaximo 8 entradas por persona.

- Precio entradas: 10€ (entrada normal) 8€ (pensionistas, personas
con movilidad reducida, familias numerosas y desempleados. Deben
ser acreditados).

CONCEJALIA DE CULTURA:

Horario de atencidn al publico y venta anticipada de entradas, de
lunes a viernes de 9.00 a 14.00h.

Plaza de Segovia, 1 - 1? planta.

Tf: 91 810 13 80.




Sabado, 3 de febrero - 20.00h.

La Revoltosa. Sainete lirico en un acto.
Opera Nova Producciones.

Narvalcarmars

Género: Musica Zarzuela. red
Edad: adultos. :

Duracién: 85’ aprox. e
de Maard

La obra se desarrolla en un patio de vecinos de Madrid en la época
del estreno. Felipe, uno de los vecinos del patio, presume de ser
el Unico que resiste los encantos de Mari Pepa; sin embargo esta
totalmente enamorado de ella. Igualmente, Mari Pepa siente celos
cuando ve a Felipe con dos chulapas, y aunque ambos estan
enamorados mutuamente, simulan un desprecio que no sienten.




Domingo, 4 de febrero - 17.00 y 20.00h.

A lo High School Musical.
La Nave.

Género: musical.

Edad: todos los publicos.
Duracién: 120’ aprox.

Entradas: La Nave. C/ Felipe IV, 6.

;Quién no ha sofado con ir al instituto en Estados Unidos? Entrar
a la cafeteria y que todo el mundo cante, baile y sonria. Ser el
capitan del equipo o vestir el uniforme de animadora.

Que te nombren reina del baile y vivir la mayor historia de amor
de tu vida. Alburquerque te espera, los Wildcats te necesitan.
High School Musical, no puedes perderte una experiencia como
esta.




Sabado, 17 de febrero - 20.00h.

El destino de una Mujer.
Opera Nova Producciones.

Narvalcamers

Género: teatro clasico. Comedia. red
Edad: adultos. ;
Duracioén: 90’ aprox.

eatof
Combyidad
de Madrid

Rosarda, para no verse obligada a casarse con quien no desea,
decide huir con su amado Dinardo, sin embargo, una serie de
desgraciadas circunstancias obligan a Rosarda a huir de la ciudad
disfrazada de hombre, y decide ir a Salamanca a estudiar en la
Universidad, que es lo que siempre quiso, donde consigue
doctorarse en Leyes. Tras resolver un complicado pleito, llegara a
ser nombrada Alcalde Mayor de su ciudad natal, Toledo, donde se
reencontrara con su pasado. Y ella, y solo ella, serd quien decida
sobre su propio destino.




Sadbado, 24 de febrero - 20.00h.

Guateque de clasicos.
Cherry & The Ladies.

Narvalcarmars

Género: musica. Pop/Rock/Electrénica. red
Edad: todos los publicos. N
Duracién: 90’ aprox. pAL

Comuinidad
de Maarid

Cherry & The Ladies es un proyecto consolidado, con mas de 15
afos de trayectoria, que trata de mantener vivo el espiritu del
clasico sonido de los 50 y 60. Esta liderado por Lady Cherry, con
su inconfundible estilo y fuerza escénica, traeran la historia de la
musica de estas época, guionizada con anécdotas y dandole un
toque femenino a todos los éxitos que interpretaron figuras como
Elvis, Chuck Berrry, Jerry Lee Lewis, Beatles, etc.




A
#

Sadbado, 2 de marzo - 20.00h.

La Regenta. Vetusta es nombre de mujer.
El Aedo Teatro.

Semana conmemorativa del 8 de marzo. Noulcarers
réd

Género: drama, moderno/contemporaneo. _

Edad: todos los publicos. Sl

Duracién: 80’ aprox. SN
Invitaciones en la Concejalia de Cultura.

Ana Ozores se casa con el antiguo Regente de la ciudad, un
hombre mucho mayor que ellay a la vez, comienza a ser cortejada
por otros hombres de Vetusta. El ambiente asfixiante que
comienza a vivir como esposa choca con el espiritu de libertad
que tiene como mujer. La adaptacién teatral de la novela ahonda
en la personalidad de la protagonista, recorriendo la sociedad de
la época de la mano de las mujeres que quedaron a la sombra. El
texto remarca la figura femenina y reivindica el papel de la mujer
en el siglo XIX y en los entornos rurales.




Sadbado, 16 de marzo - 20.00h.

Benditas, todo viene del cielo.
El mono habitado.

Narvalcarmars

Género: teatro comedia. Moderno/Contemporaneo. red
Edad: a partir de 10 afios. ;%
Duracion: 75’ aprox. eat™’

Combyidad
de Madrid

Dos pastoras que se encuentran en el campo con sus rebafios
tienen o creen tener distintos altercados con elementos que
surgen del cielo. Una apariciéon mariana, un avistamiento OVNI o
satélites espias son la excusa perfecta para hablar de la
humanidad y su futuro, de filosofia, evolucién, feminismo o de la
guerra fria, pero sobre todo de la vida, la suya, y la del rebafio que
les observa, y siempre desde su particular punto de vista. Un
delirio entre pulgas y milagros.




N N

f FESTIVAL ﬁ

TEATRO

El Il Festival de Teatro de Humor de Navalcarnero, se celebrara los
viernes, del 2 al 23 de febrero del 2024, a las 20.00h, en el Teatro
Municipal Contara con la participacion de cuatro grupos de teatro.
Estd patrocinado por el Ayuntamiento de Navalcarnero en
colaboracién con el grupo de teatro Telon Negro.

VENTA DE ABONOS Y ENTRADAS:

- Desde el lunes, 22 de enero, con un maximo de 50 abonos a la
venta.

- Precio abono: 15€ (incluye 4 funciones).

- Precio: 5€ (precio Unico).

- Mismo dia: 1 hora antes en la taquilla.

- Méaximo 8 entradas por persona.

- On line: QR pagina 4.




Viernes, 2 de febrero -~ 20.00h.

Histerias de amor y humor. NN

Athenea Teatro. w

Edad: a partir de 10 anos.
Duracioén: 75’ aprox.

Es un conjunto de historias, todas ellas en tono coémico, donde se
tratan diferentes temas de la vida cotidiana. La vida en pareja,
nuestros deseos para con los hijos, las infidelidades de hecho y
de pensamiento y hasta las pequefias cosas que nos pueden
proporcionar felicidad en determinados momentos de nuestra
vida son el hilo conductor de estas historias donde el objetivo
principal es que el espectador disfrute y pase un buen rato.




Viernes, 9 de febrero - 20.00h.

Senectute. aEAPS

o e
Druida Teatro. w

Edad: a partir de 10 afios.
Duracioén: 70’ aprox.

Una obra de teatro gestual creada por Manuel Pérez en el que se
cuentan las alocadas y tiernas aventuras de un grupo de ancianos
en una residencia férreamente dirigida por cuatro religiosas.

Senectute




Viernes, 16 de febrero - 20.00h.

Migueldn, el hombre de Atapuerca. A

/o FEsTuAL W

El Duende de Lerma. %m?

Edad: a partir de 10 afos.
Duracién: 90’ aprox.

Migueldn, el hombre de Atapuerca, es una obra desternillante e
intuitiva sobre el modo en que se relacionan los hombres y las
mujeres y mantiene a ambos sexos partiéndose de risa mientras
se reconocen en las diferentes situaciones de la obra. Miguelén,
el hombre de Atapuerca es el resultado de un estudio informal de
antropologia, prehistoria, psicologia, sociologia y mitologia.

Con hilarantes percepciones sobre el feminismo contemporaneo
y la sensibilidad masculina. Las grandes diferencias y las grandes
coincidencias en los comportamientos que hombres y mujeres
tienen en sus vidas cotidianas.




Viernes, 23 de febrero - 20.00h.

Estrenados.
Teatro Arcon de Olid. r“*s:;;:ak 9“

Edad: juvenil-adulto.
Duracién: 80’ aprox.

Un director de teatro se mete en problemas econdmicos con la
mafia rusa en el transcurso de una partida de pdker. La deuda
contraida le obliga a reunir a su antigua compaiiia, con los que no
guarda buena relacién y a la que hace diez aflos que no ve, para
montar un espectaculo por todo lo alto y asi conseguir el dinero
suficiente para terminar con sus problemas. Unos actores
invitados un tanto especiales, y un elenco venido a menos, haran
del espectaculo un bochorno sin precedentes. Pero al publico le
gusta, y el director se sale con la suya. O casi.




PLAZA de Segovia

Sdbado, 10 de febrero - 18.00h.

Carnaval.

Salida: Plaza de Segovia

Recorrido: calles Real, Libertad, Alemania, paseo del Alparrache y
llegada a la plaza de toros, donde se hara entrega de los premios
y habra refrescos para toda la familia.

En la calle Alemania, entre los niUmeros 38 y 48, se habilitard un
tramo inclusivo (sin ruido) y para personas de movilidad reducida
para que todos los vecinos puedan disfrutar la magia del Carnaval.

23.00h. Fiesta de Carnaval, con la actuacién del grupo musical
Pop del Arte y a continuacion Discoloca, hasta las 03.00h.




EN LA PLAZA

Domingo, 3 de marzo - de 12.00 a 15.00h.

Fiesta de la Matanza y Mercado de Artesania.

Los establecimientos participantes estaran en las casetas de la
Plaza de Segovia en la que ofrecerdan tapas de matanza
acompanadas preferiblemente de vino de Navalcarnero, al precio
Unico de 3,50€.

De 12.00 a 15.00h. Mercado de Artesania.(Gta. Veracruz).
Alas 13.00h. Rondalla y bailes regionales de ARACAN.

Sdbado, 16 de marzo - 21.00h.

Concierto de musica sacra.
Coro Municipal.

Duracioén: 40’ aprox.
Lugar: Iglesia Parroquial.

Recorrido musical, como con la cantata de Johann Sebastian Bach
Jesus bleibet meine Freude, es una de las piezas mas conocidas
de la musica clasica y obras de canto coral polifénico.

Viernes, 22 de marzo - 21.00h.

Concierto de marchas de procesion.
Banda Municipal.

Duracion: 60’ aprox.
Lugar: Iglesia Parroquial.

Interpretara nuevas marchas de Palio y funebres, siendo también
interpretadas en la procesion del Viernes Santo. Cristo de los
Gitanos, Luz en soledad, Madruga Macarena, jAhi queo! son
algunas de obras que llenaran de musica la Semana Santa..




CASA DE LA CULTURA

C/ Libertad, 29

Horario: de lunes a viernes, de 18.00 a 21.00h,
y sabados de 11.00 a 14.00h.

Exposiciones
Delgal 13 defebrero.

Del 8 al 13 de febrero.

Lienzos por la paz.

Desde la Concejalia de Educacion se ha proporcionado a los
centros educativos del municipio un lienzo en blanco para plasmar

en él su vision del Dia de la Paz.

Con estos lienzos se realizara la exposicion Lienzos por la paz.

Del 17 al 28 de febrero.

Muestra de trabajos Espacio 4 arte.
Alumnos Escuela Espacio 4 Arte.

Inauguracién: sabado, 17 de febrero, a las 12.00h.

Una ventana para explorar el trabajo de pequefios y grandes
artistas emergentes de la localidad. En la escuela se incentiva a
que cada alumno desarrolle su propia creatividad en base a sus
propios gustos y tematicas. Es por ello que la exposicion es un fiel
reflejo de la personalidad y estilo de cada uno de los creadores.
Una muestra variada que ilustra nuestra joven andanza como
escuela de arte en el municipio.




EXPOSICIONES

Del 2 al 24 de marzo.

Historia de los ingenios musicales.
Red Itiner.

Vivimos rodeados de musica y de sonidos pregrabados que,
disociados de sus fuentes sonoras originales, casi no llaman hoy
nuestra atenciéon. Pero esto no siempre fue asi. Hubo un tiempo
en el que solamente los privilegiados, y el pueblo llano en las
ocasiones sefaladas, tenian acceso a la musica.

Esta exposicion quiere dar a conocer la historia de aquellos
ingenios musicales cuya evolucién, gracias a los avances
cientificos y tecnolégicos, ha hecho posible que en la actualidad
tengamos accesibilidad en todo momento a la reproduccion del
sonido. La muestra abarca desde la segunda mitad del siglo XIX,
cuando se perfeccionaron y popularizaron los intérpretes
automaticos, hasta mediados del siglo XX, cuando los graméfonos
dieron paso a los tocadiscos con discos de vinilo.




XXXI CERTAMEN LITERARIO DE NARRATIVA

Villa Real de Navalcarnero

/ Las obras presentadas deben tener caracter original e inédito y no
R pueden estar premiadas en otros certamenes. Tampoco podran estar
pendientes de fallo en otro concurso en la misma fecha.

Se establecen 3 categorias de edad
— (mayores de 18,de 12217, de 7 a 11 afios)

Las obras podran presentarse en mano o por correo certificado hasta el
- 28 de febrero de 2024

.n/ Més informacion, en las bases adjuntas,

/ Cualguier duda o consulta se
s resolverd en la Biblioteca Municipal,
' o llamando al 91 811 3259

BIBLIOTECA 2



CUENTOS Y MAS

BIBLIOTECA MUNICIPAL
JOSE MARIA BAUSA
Plaza de las Letras, s/n

cuentos

INFORMACION GENERAL

Cuentacuentos:

- Aforo limitado.

- Necesario recoger las entradas en la biblioteca desde diez dias antes.
- Los nifios deberan estar acompafados por un adulto.

- El publico infantil debe ajustarse a la franja de edad recomendada.

Hasta el 28 de febrero.

XXXI Certamen Literario de Narrativa.

Las obras presentadas deben tener caracter original e inédito y no
pueden estar premiadas en otros certdmenes. Tampoco podran
estar pendientes de fallo en otro concurso en la misma fecha.

Se establecen tres categorias de edad:
- Mayores de 18 afos.

- De 7 a 11 afios.

-De 12 a 17 afos.



Las obras podran presentarse en mano en la Biblioteca Municipal
o por correo certificado hasta el 28 de febrero.
Mas informacion en el teléfono 918 11 32 59 o en las bases:

5IBLIOTECA

MUMNICIPAL DI WALCARMNLRO

Viernes, 16 de febrero - 17.30h.

Diario del Bosque.
Cuentacuentos. Por Elena Octavia.

Edad: a partir de 4 aios.
Invitaciones: en la Biblioteca desde las 17.30h. del martes, 6 de
febrero.

Karina vive con su mama y su abuela en una casa al lado de un
gran bosque. Para Karina, el bosque es un lugar secreto de juegos
y aventuras. Es también el hogar de muchos animales y seres
magicos. Pero un dia, alguien ha decidido cortar los arboles para
construir edificios y carreteras. ;Ayudas a Karina a salvar el
bosque?

Viernes, 1 de marzo - 17.30h.

Pio, pio, pajarito mio.
Cuentacuentos. Por Gabriela Waisberg.

Edad: de 1 a 3 afios.
Invitaciones: en la Biblioteca desde las 17.30h. del martes, 20 de
febrero.




CUENTOS Y MAS

Comenzaremos dando la bienvenida con diversos sonidos de
pajaros con diferentes objetos. Vamos a contar varios cuentos con
los pajaros como protagonistas: Cuento del pajarito remendado,
Mensajes con plumas, Cuentos de pajaritos de papel o La historia
del pajarito que fue a visitar a Dofa Lengua. Al final podremos
hacer un pajarito de papel que nos llevaremos a casa.

Viernes, 15 de marzo - 17.30h.

iVa llena! jLlena va! jLa ballena!.
Cuentacuentos. Por Borrén y cuento nuevo.

Edad: a partir de 4 aios.
Invitaciones: en la Biblioteca Municipal desde las 17.30h. del
martes, 5 de marzo.

Un barco naufraga en el Polo y el Unico pasajero que queda en el
barco es una preciosa manzana roja viajera. Cuando desembarca,
siente tanto frio que empieza a perder su bello color. Necesita
ayuda para volver a su mundo. En su busqueda se encuentra con
distintos habitantes y les pide ayuda. Cada encuentro es una
nueva historia. Pero el frio se convierte en enemigo y la Unica
manera de vencerle es unirse. Una union que va llena, llena va, la
ballena.




CONCEJALIA DE DEPORTES.

Glorieta de la Veracruz, s/n.

Horario: de lunes a viernes de 09.00 a 14.00h.
y martes y jueves de 17.30 a 19.30h.
Teléfono: 91 810 16 40

MUEVETE

Sdbado, 3 de febrero - de 9.30 a 14.00h.

II Torneo de Pull Padel.

Lugar: polideportivo El Pijorro.

Categorias: senior masculino y femenino.

Precio: 15€/pareja.

Inscripciones: en la Concejalia de Deportes, hasta las 12.00h. del
miércoles, 31 de enero.

Miércoles, 21 de febrero - de 10.00 a 13.30h.

VII Cross Escolar.

Lugar: Campos de Los Manzanos y explanada frente a parque Los
Tubos.

Categorias: de benjamin a juvenil (de 2014 a 2006).

Con la participacion de los centros educativos del municipio.
Esta competicién es valedera para la final Autondmica de la
Comunidad de Madrid.




7° CROSS

ESCOLAR

la participacion de los ce _
Categorias de benjamin a juvenil (nacidos de 2006 a 2014)
Valedero para la Final Autondmica de | a Comunidad de Madrid.

0OOC

de Navalcarnero




Domingo, 3 de marzo - 07.00h.

XII Tramo Camino de Guadalupe.

De Navatrasierra a Puente los Alamos, 23km.

Precio: 10€ (incluye transporte, avituallamiento y bocadillo al
finalizar).

Plazas limitadas (100 personas).

Inscripciones: en la Concejalia de Deportes, hasta las 14.00h. del
miércoles, 28 de febrero.

Domingo, 3 de marzo - de 9.00 a 15.00h.

Jornada deportiva de Gimnasia Ritmica.
Area 16.

Lugar: polideportivo La Estacion.
Todas las categorias.

Domingo, 10 de marzo - 11.00h.

III Carrera Popular Villa de Navalcarnero.
Organiza Run Martinez.
Lugar: barrio El Pinar.

Distancias: 5y 10 km y carreras infantiles.
Mas informacion e inscripciones: www.evedeport.com

Domingo, 17 de marzo - de 9.00 a 15.00h.

Gimnasia Ritmica.
Fase de Area 16.

Lugar: polideportivo La Estacién.
Todas las categorias.




Qumnasia Kilmico,

Domingos, 3 ¢ 17 de marge
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JOVENES
NUEVOS CURSOS DE
PROGRAMACION PERMANENTE

Danza Infantil.
Todos los jueves - 18.00h.

De 6 a 9 afios.
Divertidas clases de baile en la que los peques aprenderan

distintos estilos: clasico, urbanos, latinos, etc. Mejoraran el ritmo,
la coordinacién y la resistencia.

Abdominales.
Martes y jueves - 21.00h.
iConsigue un abdomen fuerte en solo 30 minutos! Con

entrenamientos dinamicos y dirigidos, lograras tus metas mas
répido.

Inscripciones presencialmente en la

Concejalia de Juventud o
escaneando el QR:




JOVENES

h
»
.

Sdbado, 17 de febrero

Urban Planet.
Open days.

Precio especial: 12€ por persona de una hora de salto, incluyendo
los calcetines antideslizantes de Urban Planet.

Para aprovecharte de esta oferta es imprescindible presentar en
las taquillas de Urban Planet Sambil, un documento que te
acredite como ciudadano de Navalcarnero.

Promocion valida para el 17 de febrero, exclusiva para 60 minutos
de salto y calcetines. No acumulable a otras promociones. Venta
exclusiva en la taquilla.

Lugar: Centro Comercial Sambil Outlet, calle de Mondragdn.
Leganés (Madrid).

17/ B

FEBRERO

incluye r-ntr.:ld'l y calcetines

.




Jueves, 22 de febrero - 9.30h.

Importancia de conocerse a uno mismo
Charla-conferencia Entrenamiento Positivo.

ENTRENAMIENTO
pos lT! M,,Q(m' €

f‘-a‘m euen

Lugar: Espacio joven (presencial). También se puede seguir en
directo a través del Facebook del Ayuntamiento de Navalcarnero.
Actividad gratuita.

Sumérgete en el viaje de autodescubrimiento en esta charla,
donde exploraremos la importancia de conocerse a uno mismo.
Analizaremos nuestras fortalezas, debilidades, valores y metas
para ser capaces de tomar decisiones mas acertadas, desarrollar
relaciones mas significativas y alcanzar un mayor bienestar

emocional.
Sabado, 2 de marzo - de 18.00h. a 20.00h.
Sabado joven.

¢Quieres pasar una tarde divertida?

Edad: entre 12 y 20 afios.
Fecha: todos los sabados por la tarde (desde el 2 de marzo).

Si tienes entre 12 y 20 afos, no lo dudes y ven a disfrutar con tus
amig@s. Hemos creado un lugar al servicio de los jovenes.
Pensado como punto de encuentro y participacion.

Se realizaran diferentes actividades gratuitas, (organizadas por
edades) de las cuales os iremos informando regularmente y con
anticipacion. Habra musica, serie Forum, un local de ensayo, in-
tercambio de idiomas, intercambio de libros...



JOVENES
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MUSICA, SERIE FORUM, UN LOCAL DE ENSAYO,
INTERCAMBIO DE IDIOMAS, INTERCAMBIO DE LIBROS...

INSCRIBETE PARA RECIBIR TODA LA INFORMACION
INFORMACION E INSCRIPCIONES: ’
CONCEJALIADE JUVENTUD DE NAVALCARNERD
N ncuucE JALIA DE JUVENTUD DE NAVALCARNERD
' CONCEJALIAJUVENTUDNAVALCARNERD
(4 juventud infanciagayto-navalcamero com
() TELEFONOS: gn8 100 482-918 100 348

)




2 y 3 de marzo.

Faunia.
Open days.

Precio especial: 15,90€/persona para residente en Navalcarnero
+ 3 acompanantes. O bien entrada + Menu Fast Food adulto por
25,40€ por persona para residente en Navalcarnero + 3
acompanantes.

Para beneficiarse de esta oferta serd imprescindible adquirir la
entrada en las taquillas de Faunia presentando documento que le
acredite como residente en la localidad de Navalcarnero. El Menu
Fast Food Adulto estd compuesto por una hamburguesa 100%
carne de ternera (100 g.), refresco normal y patatas fritas
pequenas.

Promocién no acumulable a otros descuentos y/o promociones
vigentes. Prohibida su venta.

DiAS ESPECIALES
2Y 3 DE MARZO DE 2024

a»

et

Ayuntamiento
de Navalcarnero




JOVENES

Desde el lunes, 4 de marzo.

Navalcarnero Arte Joven.
Presentacion de trabajos.

Edad: de 14 a 35 afos.

Por séptimo afno, desde la Concejalia de Juventud del Ayunta-
miento de Navalcarnero se presenta la exposicion “Navalcarnero,
Arte Joven” con la cual se busca motivar a los jovenes artistas y
creadores de nuestro municipio, para formar parte de una expo-
sicién que se celebrard desde el dia 17 al 27 de abril de 2024.

Con este proyecto se pretende seguir abriendo las puertas al
talento y las ganas de crear de nuestros jovenes, a la vez que se
impulsa y promociona su arte, ofreciéndoles de igual modo un
espacio para mostrar sus obras contribuyendo de esta forma a la
creacion juvenil contemporanea.

Presentacion de los trabajos: del 4 de marzo al 8 de abril en la
Concejalia de Juventud, de lunes a viernes de 09.00 a 14.00h.
También podran consultarse las bases y realizar la inscripcién
desde las redes sociales de la Concejalia de Juventud o enviando
las solicitudes al correo juventud.infancia@ayto-
navalcarnero.com.

Jueves, 21 de marzo — 9.30h.

Por qué hacer ejercicio acompanado.
Charla-conferencia Entrenamiento Positivo

Lugar: Espacio joven (presencial). También se puede seguir en di-
recto a través del Facebook del Ayuntamiento de Navalcarnero.

Hablaremos de por qué sudar la gota gorda es mas divertido con
compania. Desde competiciones amigables hasta risas
compartidas, descubre como tener un compaiero de ejercicio
puede convertir el gimnasio en tu lugar favorito.




CENTRO MUNICIPAL DE
LATERCERA EDAD

Pozo Concejo, 9.

Tf: 91811 18 24.

Y TANTOS

INFORMACION COMUN PARA TODAS LAS ACTIVIDADES:

- Actividades dirigidas al colectivo de jubilados/pensionistas
empadronados en Navalcarnero.

- Las inscripciones se realizan en el Centro de la Tercera Edad.

- Plazas limitadas.

- Las actividades que no indique precio, son gratuitas.

- Las actividades que no indique lugar, se realizan en el Centro.

- Maximo 4 inscripciones por persona.

Un siglo de historia.

Si algun familiar o vecino cumple 100 afios en 2024 ponte en
contacto con la Concejalia de Bienestar Social a través del 91 810
12 51/56 o del correo terceraedad@ayto-navalcarnero.com.

Desde el Ayuntamiento queremos rendirle nuestro pequefo
homenaje.




60 Y TANTOS

5, 6 y 8 de febrero - de 12.30 a 13.30h.

Taller de mascaras.
Inscripciones: hasta viernes, 2 de febrero.
Se elaborard una mascara de carnaval con todos los participantes.

6 y 13 de febrero - de 16.00 a 18.00h.

Brecha digital y funciones basicas del movil.
Taller.

Inscripciones: del 22 de enero al 2 de febrero.

Contenidos:

- Conocer las posibilidades de un teléfono mévil.

- Cémo configurar nuestro celular.

- Qué tiene un smartphone.

- Funciones basicas.

- Conceptos basicos sobre internet.

Imprescindible acudir con el teléfono movil al taller.




Miércoles, 7 de febrero - de 9.00 a 18.00h.

Mora de Toledo.

Visita cultural.

Salida y llegada: El Pijorro.

Precio: pendiente de confirmacién (incluird transporte, comida,
visita guiada al municipio y al Museo del Aceite).

Plazas limitadas. Maximo 4 inscripciones por persona.
Inscripciones: del 31 de enero al 2 de febrero, de 12.00 a 13.30h.

Viernes, 9 de febrero - de 17.00 a 19.30h.

Fiesta de Carnaval.
Merienda y baile de disfraces.

Inscripciones: del 1 al 7 de febrero.




60 Y TANTOS

12, 13 y 14 de febrero - de 12.30 a 13.30h.

El arbol de los afectos.
Semana de San Valentin.

Inscripciones: del 1 al 7 de febrero.

Se elaborari el arbol de los afectos con todos los participantes y
se quedara expuesto en el Centro de Mayores.

Miércoles, 14 de febrero - 17.30h.
Cine ‘Sabrina’.
Semana de San Valentin.

Inscripciones: del 5 al 12 de febrero.

Palomitas para todos los asistentes.




20 y 27 de febrero - de 16.00 a 18.00h.

Correo electronico.
Taller.

Inscripciones: del 5 al 19 de febrero.

Contenidos:

- Para qué sirve el correo.

- Crear una cuenta.

- Coémo usar el correo.

Imprescindible acudir con el teléfono maévil al taller.

Miércoles, 15 de febrero -~ de 9.00 a 13.30h.

Museo Casa de la Moneda.
Salida cultural.

Salida y llegada: El Pijorro.

Precio: 4,50€ (incluye transporte y visita guiada). Imprescindible
presentar DNI en la entrada, si no, no se podra acceder al Museo.
Inscripciones: 5, 6 y 7 de febrero.




60 Y TANTOS

26, 27 y 28 de febrero - de 12.30 a 13.30h.

Pintura en telas.
Taller.

Inscripciones: del 14 al 21 de febrero.
Se decorara una bolsa de tela con todos los participantes.

Viernes, 1 de marzo - de 9.30 a 14.00h.

Visita a la ganaderia Flor de Jara.
Manzanares El Real.

Salida y llegada: El Pijorro.
Precio: 33€ (incluye transporte, visita guiada y aperitivo).
Inscripciones: del 19 al 21 de febrero, de 12.00 a 13.30h.

Visita a las instalaciones ganaderas y el ganado bravo, guiadas por
el ganadero y se realizara en un remolque. Al finalizar la visita se
dara un aperitivo en el salén de la ganaderia.




Miércoles, 6 de marzo - de 10.30 a 12.30h.
Las mujeres que cambian el mundo.
Taller. Programacién 8 de marzo.

Inscripciones: del 19 de febrero al 4 de marzo.

Se dara un obsequio a las participantes. Se visionara el reportaje
‘Dia de la mujer’, la evolucién de las mujeres.

5 y 12 de marzo - de 16.00 a 18.00h.

Aplicaciones.
Taller.

Inscripciones: del 19 de febrero al 4 de marzo.

Contenidos:

- Whatsapp: videollamadas, enviar fotos, videos, ubicacion y
contactos.

- Salud: citas médicas, hospital...

- Transporte y gps: horarios, localizacion...

- Aplicaciones de entretenimiento.

Imprescindible acudir con el teléfono mdévil al taller.

Miércoles, 13 de marzo - de 10.00 a 12.00h.

Cortometrajes por la Igualdad.
Programacion 8 de marzo.

Inscripciones: del 26 de febrero al 11 de marzo.

Viernes, 15 de marzo - de 12.00 a 13.30h.

Concurso de tortilla de patatas.

Inscripciones: del 1 al 12 de marzo.




60 Y TANTOS

El jurado otorgara un premio a la primera, segunda y tercera mejor
tortilla de patatas.

Lunes, 18 de marzo - de 16.00 a 18.00h.

Seguridad en internet.
Taller.

Inscripciones: del 4 al 15 de marzo.

Contenidos:

- Tipos de virus.

- Cémo evitarlos.

- Seguridad: advertencias y cuidados.
Imprescindible acudir con el teléfono mavil al taller.

Viernes, 22 de marzo - 10.30h.

Merienda (torrijas) y espectaculo.

Inscripciones: desde el 13 al 20 de marzo.




Actividad cofinanciada al 40%
por el Fondo Social Europeo
Plus (FSE+) en el marco del
Programa Operativo de la
Comunidad de Madrid para el
periodo 2021-2027.
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INFORMACION E INSCRIPCIONES:
Concejalia de Bienestar Social - Area igualdad,
hasta completar plazas.
igualdad@ayto-navalcarnero.com
918101290/12 51

en
FEMENINO

Del 20 de febrero al 19 de marzo.

Querida yo: reforzando mi autoestima.
Taller.

A cargo de: Sonia Chica y Maria Arévalo. Psicélogas.
Dirigido a: mujeres con interés en la materia.
Horario: los martes, de 10.00 a 12.00h.

Lugar: Centro de Formacion Beatriz Galindo.
Inscripciones: del 6 al 16 de febrero.

El amor propio también se construye, se descubre, se
experimenta. En este espacio desarrollaremos estrategias y
pondremos en marcha herramientas para aprender a cuidarnos y
a querernos, a conocer nuestros limites, reconocer nuestro propio
valor y cuidar los buenos tratos.




EN FEMENINO

PROGRAMA DE APOYO AL EMPLEO EN
IGUALDAD.

Estas actuaciones tienen por objetivo promover la igualdad de
oportunidades entre mujeres y hombres en el mercado laboral y
apoyar el autoempleo y el emprendimiento femenino.

Del 26 de febrero al 6 de mayo.

Herramientas digitales para la busqueda de
empleo.

Taller.

Dirigido a: mujeres en busqueda activa de empleo, con nivel
basico en el manejo del movil, ordenador e Internet.

Horario: los lunes, de 10.00 a 12.00h.

Lugar: Centro de Formacion Beatriz Galindo.
Inscripciones: del 6 al 21 de febrero.




Reducir la brecha digital y generacional, fomentar la autonomia
de las mujeres a través del uso de las nuevas tecnologias y cono-
cer las herramientas y pautas para un uso inteligente de las TIC
(Tecnologias de la informacién y la comunicacién) aplicadas a la
busqueda de empleo: uso de aplicaciones, busquedas en Internet,
tramitacion online, redes sociales, etc.

Del 22 de febrero al 9 de mayo.

Inglés para emprendedoras.
Taller.

Dirigido a: mujeres emprendedoras y/o empresarias con nivel
basico de inglés.

Horario: los jueves, de 10.00 a 12.00h.

Lugar: Centro de Formacion Beatriz Galindo.

Inscripciones: del 6 al 19 de febrero.

Descubre las claves basicas para la utilizacion y actualizacién del
inglés en tu proyecto de emprendimiento. Definir y ampliar tu

negocio en inglés. Desarrollar un nivel de vocabulario hablado y
escrito para elaborar proyectos, cartas y/informes, documentos
oficiales.etc... inglés para el mundo de los negocios y del
networking. Herramientas para la traduccion y apoyo
conversacional para la empresa. El inglés como estrategia para
aumentar la red de contactos.

Del 28 de febrero al 26 de marzo.

Elabora tu curriculum y supera la entrevista
de trabajo con éxito.

Taller.

Dirigido a: mujeres en situacion de desempleo, que han iniciado
o desean iniciar una busqueda activa de empleo.

Horario: los jueves, de 10.00 a 12.00h.
Lugar: Centro de Formacion Beatriz Galindo.




EN FEMENINO

Inscripciones: del 6 al 21 de febrero.

Apoyar los itinerarios personales de busqueda de empleo de las
mujeres, para favorecer la empleabilidad y la insercién laboral y
optimizar las herramientas de busqueda de empleo y las posibili-
dades de contratacion.

Del 19 de marzo al 23 de abril.

El Impulso de emprender.
Taller.

A cargo de: La mujer Pulpo.

Dirigido a: mujeres en emprendedoras y empresarias con interés
en la materia.

Horario: los martes de 10.00 a 12.00h.

Lugar: Centro de Formacién Beatriz Galindo.

Inscripciones: del 19 de febrero al 11 de marzo.

Este taller tiene como objetivo impulsar el emprendimiento de las
mujeres apoyandolas y acompafiandolas en este proceso de su
desarrollo laboral y facilitando el trabajo en red y el apoyo mutuo.
Crear una empresa puede ser un proceso muy solitario para las
emprendedoras que se enfrentan por primera vez a un proyecto
(también, aunque lo hayan hecho antes): hay mucho trabajo,
autodisciplina, incertidumbre, miedos y todo un proceso de
desarrollo por delante.

El Itinerario de cinco sesiones formativas, que puede ser completo
en las cinco sesiones, o solo aquellas en las que necesiten
refuerzo.

Contenido:

1. Propuesta de idea de negocio.

2.- Plan de viabilidad y sostenibilidad econdémica.
3.- Aspectos juridicos-administrativos.

4.- Marca y comunicacién.

5.- Redes sociales y marketing online.




DIA INTERNACIONAL DE LA MUJER

Actividades conmemorativas del 8 de marzo.

% DEMA RZO

DA \“‘ER"A“ONAL
14 MUJER
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Del 1 al 31 de marzo.

Espacio Violeta.
Expositor de visibilizacion de autoras.

Ven a conocerlas.
Lugar: Biblioteca Municipal.

Sabado, 2 de marzo - 20.00h

La Regenta. Vetusta es nombre de Mujer.
Teatro.

v
»
]
D
.

Toda la informacién en la pagina 9.




EN FEMENINO

Martes, 5 de marzo - de 10.00 a 11.30h.

Visibilizando iniciativas. Juntas multiplicamos.
Jornada de Networking: Creando Red en Navalcarnero.

A cargo de: La Mujer Pulpo.

Dirigido a: mujeres emprendedoras y/o empresarias, con ganas
de aprender, aliarse y aportar ideas que fomenten el crecimiento
en el municipio.

Lugar: Centro de Formacion Beatriz Galindo.

Inscripciones: del 6 al 28 de febrero.

En este primer networking de 2024 queremos plantar la semilla
de un espacio para crear, aprender y crecer profesionalmente
mientras hacemos crecer nuestros negocios. El objetivo es
aprender, aliarse y aportar ideas que fomenten el crecimiento de
la comunidad. Se trata de ir creando una dindmica, y que cada vez
mas mujeres del municipio conozcan que pueden acudir a estas
sesiones y sentirse apoyadas y acompafadas en su proceso de
emprender.

Jueves, 7 de marzo - 18.00h.

El poder de la imagen: la femme fatale.
Arte, poder y género: mujeres veneradas y temidas.

Ciclo de conferencias Mujeres Imprescindibles.

A cargo de: Isabel Lucas Pizarro. Historiadora del Arte.
Lugar: Centro de Formacion Beatriz Galindo.
Inscripciones: desde el 6 de febrero.

Este ciclo invita a explorar y reflexionar los fundamentos cultura-
les de la desigualad de género. Poner foco sobre el poder de la
mujer desde perspectivas multiples en las diferentes culturas:
diosa, madre, bruja... Analizar la evolucion de la relacion
mujer/poder en la historia como proceso relevante de cambio y




EN FEMENINO

enfatizar en cémo el cambio de estatus femenino, el poder de las
mujeres, ha provocado un cambio en los modelos familiares, po-
liticos, sociales y econémicos.

Viernes, 8 de marzo - 12.00h.

Dia Internacional de las Mujeres.
Lectura del manifiesto institucional por el dia 8 de marzo.

Lugar: Entrada principal del Ayuntamiento de Navalcarnero.

-

Miércoles, 20 de marzo - 18.00h.

El mito y sus disfraces: personajes de
mitologias paganas.
Ciclo de conferencias Mujeres Imprescindibles.

Arte, poder y género: mujeres veneradas y temidas.

A cargo de: Isabel Lucas Pizarro. Historiadora del Arte.
Lugar: Centro de Formacién Beatriz Galindo.
Inscripciones: desde el 6 de febrero.

El poder de la pasién y del deseo, representado a través de los
mitos, transforma el poder femenino en algo negativo, algo que
nos lleva a la perdicion. Pandora, Proserpina, Circe, Helena de
Troya...protagonistas de hoy.




SANTA

Viernes, 22 de marzo - 20.45h.

Pregon de Semana Santa.

A continuacion concierto de Marchas de Procesion.
Informacién en pagina 17.
Lugar: Iglesia Parroquial.

Domingo, 24 de marzo -11.45h.

Domingo de Ramos.
Procesion de las Palmas, Bendicion de Ramos y Misa.

Salida: Iglesia, Plaza de Segovia, calle Constitucion, Puerta del Sol,
calle Constitucién, Plaza de Segovia e Iglesia Parroquial.

Lunes, 25 de marzo - 20.00h.

Petra de San José.
Cine de Semana Santa.

Lugar: Teatro Municipal.
Invitaciones: desde el 18 de marzo, en la Concejalia de Cultura.

El amor lo fue todo en su vida. Ana vive su juventud en el Valle de
Abdalajis (Malaga).Pero su vida da un giro total y, junto con un
grupo de valientes y decididas mujeres, inicia una labor caritativa




SEMANA SANTA

a favor de los mas necesitados, especialmente ancianos
abandonados, nifos huérfanos y personas en situacion de
vulnerabilidad. Con el tiempo llegara a fundar la Congregacion de
Madres de Desamparados y San José de la Montaiia.

Martes, 26 de marzo - 21.00h.

Penitencia Comunitaria.
Lugar: Iglesia Parroquial.

Miércoles, 27 de marzo - 20.00h.

Jesus. La Pasion de Jesucristo.
Cine de Semana Santa.

Lugar: Teatro Municipal Centro.
Invitaciones: desde lunes, 18 de marzo, en la Concejalia de
Cultura de 09.00 a 14.00h.

Imagenes de la vida de Jesus desde la evolucién y realizaciéon de
su Pasion, Muerte y Resurreccién, que puedan servir de apoyo a
las vivencias propias del Triduo Sacro de la Semana Santa.

Jueves, 28 de marzo. Jueves Santo.
18.00h. Misa de la Cena del Senor.

Lugar: Iglesia Parroquial.

20.30h. Procesion de Nuestro Hermano Jesus
Cautivo del Amor.

Recorrido: salida Iglesia, Plaza de Segovia, calles Constitucion,
Luis Zapata, Cruz Verde, Sebastian Muioz, Italia, Libertad, Puerta
del Sol, Constitucién, Plaza de Segovia e Iglesia.

A continuacion, Hora Santa en la Iglesia Parroquial.







Viernes, 29 de marzo. Viernes Santo.
07.00h. Via Crucis.

Recorrido: calles de la Iglesia, El Escorial, Castines, Santiago Gar-
cia Vicufa, Puerta de la Cadena, Doctora, Libertad, Real e Iglesia.

10.00h. Nuestro Padre Jesus del Gran Poder.

Recorrido Procesion: salida Iglesia, Plaza de Segovia, calles
Constitucion, (Puerta del Sol) Libertad, Italia, plaza de San José,
Alemania, Libertad, Real e Iglesia Parroquial.

17.00h. Divinos Oficios.

Lugar: Iglesia Parroquial.

20.30h. Cristo Crucificado, Santo Entierro y
Nuestra Seinora de la Soledad.

Recorrido Procesion: salida Iglesia, calles Real, Libertad, Alemania,
Cardenas, Constitucion, Plaza de Segovia e Iglesia.

Sabado, 30 de marzo. Sdbado de Pascua.
23.00h. Solemne Vigilia Pascual.

Lugar: Iglesia Parroquial.

31 de marzo. Domingo de Resurreccién.

11.00h. Procesion del Encuentro.

Recorrido de la Soledad: salida Iglesia, calles Real, Libertad, Puerta
del Sol, Constituciéon y Plaza de Segovia.

Recorrido de Cristo Resucitado: calles José Maria Bausa, Escorial,
Jacinto Gonzélez y Plaza de Segovia.

12.00 Misa de Resurreccion.



FEHIPLANES

De febrero a marzo - 10.00h.

Campana Aprende Primeros Auxilios.
Talleres impartidos por Proteccion Civil Navalcarnero.

Talleres dirigidos a diferentes grupos de poblacién en los que los
participantes podran aprender:

- Técnicas de RCP y pulso DESA (desfibrilador).

- OVACE (Obstruccion de la via aérea por cuerpo extrafio).

- Posicién lateral de seguridad.

Duracién aproximada de 2.5h. cada sesion.

Mas informacién: 628 061 290

Lunes, 12 de febrero:

Dirigido a hosteleria y comercio.

Lugar: Centro de Formacion Beatriz Galindo.

Inscripciones: hasta las 12.00h. del 8 de febrero a través del
correo comercioeindustria@ayto-navalcarnero.com

Sabado, 16 de marzo:

Dirigido a la poblacion entre 14 y 17 aios.

Lugar: Espacio Joven.

Inscripciones: hasta las 12.00h. del 14 de marzo a través del
correo juventud.infancia@ayto-navalcarnero.com.

En abril, pendiente confirmar dias:

Dirigido a mayores de 18 aios.

Lugar: Centro de Formacion Beatriz Galindo.
Inscripciones: en proteccioncivil@ayto-navalcarnero.com




Del 5 al 14 de febrero.

Campaiia I love San Valentin.
Fomento del comercio local.

Se sorteardn 3 comidas/cenas valoradas en 100€ entre las
personas que acrediten mediante el ticket correspondiente haber
realizado la compra de un regalo por importe igual o superior a
30€ durante el periodo comprendido entre el 5y el 14 de febrero
de 2024, en los comercios de Navalcarnero cuya actividad
comercial esté destinada a: moda y complementos, joyeria,
lenceria, zapateria, papeleria, deportes, belleza, decoracién,
Optica, perfumeria, viajes, estanco, etc,

Para ello se deberd cumplimentar el cupdon de la Campana y
depositarlo en la urna habilitada al efecto en la Concejalia de
Comercio.

El sorteo se celebrara el 21 de febrero a las 12.00h. en la entrada
del Ayuntamiento.

29 de febrero y 27 de marzo - 12.00h.

Sorteos ‘Yo compro en Navalcarnero’.

Solo debes reunir los tickets de compra de cualquier comercio de
Navalcarnero, por compra igual o superior a 100€ y depositarlo,
junto al cupédn oficial (que debes rellenar con tus datos personales)
en la urna habilitada a tal efecto en la entrada de la concejalia de
Comercio del Ayuntamiento de Navalcarnero y participaras en el
sorteo de 3 cheques de 100€ y 4 carros de la compra.

IMPORTANTE: los cupones deben ser los originales de la
campafa, cualquier cupdn que no sea el original serd desestimado
en caso de salir premiado.




OTROS PLANES

Del 18 al 24 de marzo.

Semana Outlet del comercio.

Si tienes un comercio y quieres participar en esta campafa
inférmate en la Concejalia de Comercio - 91 810 12 81.

Consulta los comercios adheridos a esta campaia en las redes
sociales municipales. Ademas estos establecimientos estaran identi-

ficados con el distintivo de "establecimiento participante"

e

25, 26 y 27 de marzo - de 9.30 a 14.00h.

Dias sin cole.
Campamento urbano de Semana Santa.

Lugar: Centro de Formacion Beatriz Galindo.

Dirigido: a nifios de 6 a 12 afos, empadronados en Navalcarnero
cuyas familias se encuentren en situacion de dificultad
socio-econémica y/o tengan necesidades socio-educativas.

No incluye desayuno, ni comida, ni transporte.

No se ofertan dias sueltos.

Plazas limitadas. Por orden de puntuacion.

Inscripciones: del 4 al 8 de marzo en la Concejalia de Bienestar
Social, de lunes a viernes de 9.00 a 14.00h.




N pN'ALCARNER o

SABADO, 10 DE FEBRERO N\
:

Ayuntamiento
de Navalcarnero




