I IH Ayuntamiento
‘\l' de Navalcarnero

Pacto « Estado

contra la violencia de género

e \O’i

Punto Municipal
del Observatorio Regional de la

Violencia de Género

DESCARGA ESTA FICHA, CUMPLIMENTALA Y HAZNOSLA LLEGAR A: igualdad@ayto-navalcarnero.com

PROGRAMA DE PREVENCION Y SENSIBILIZACION CONTRA LA VIOLENCIA DE GENERO

Nombre Apellidos
EDAD Direccidn
Nacionalidad Localidad Cadigo Postal

Teléfono/s de contacto

Direccidn Electrdnica (Escribir en mayusculas)

Nivel de Estudios

Situacion Laboral

Sin estudios

Persona desempleada

Basicos

Persona empleada

Medios

Inactiva

Universitarios

Pensionista/Jubilada

TALLERES

DIA / HORA

SOLICITO

A mi no me regales flores.
Como abordar y detectar conductas dafiinas en las relaciones de pareja 'y
como poder construir relaciones igualitarias.

Miércoles y jueves, 23 y 24 de octubre.

Hora: 10 a 12 horas.

Extranjeria para mujeres
Mejorar la informacion y acceso a los servicios publicos de las mujeres en
situacion de extranjeria inmigrantes.

Lunes, 28 de octubre.
Hora: 10 a 12 horas.

&Y ahora qué...?

Conocer las situaciones después del divorcio (régimen de visitas, cémo
comunicar con nuestros hijos e hijas, conocer qué es la violencia vicaria,
etc.)

Miércoles 20 de octubre.
Hora: 10 a 12 horas.

Inteligencia emocional y resiliencia

Aprender herramientas de ambas estrategias, que son fundamentales para
el manejo de las emociones y el control del estrés, para conseguir bienestar
y la mejor calidad de nuestras relaciones.

Martes y miércoles, 5,6, 12y 13 de
noviembre.
Hora: 10 a 12 horas.

Crianzas respetuosas
Ser madre o padre es impulsar a nuestras hijas e hijos a ser personas
completas. En este taller abordaremos cdmo aprender a realizar una crianza

respetuosa y educar en igualdad.

Lunes y martes, 2 y 3 de diciembre.
Hora: 10 a 12 horas.

1.- Los talleres seran presenciales en el Centro de Formacion Beatriz Galindo C/ Charcones, 9 (Navalcarnero)
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Derechos de imagen *

AUTORIZO al Ayuntamiento de Navalcarnero a utilizar imagenes que se puedan tomar durante el desarrollo de las
actividades, con fines de difusién en medios de comunicacién e informacidon municipal. En ningin caso con fines
lucrativos o ajenos a este fin.

O Si 0 No

Le informamos de que sus datos seran tratados por el Ayuntamiento de Navalcarnero con la finalidad de gestionar la comunicacion e informacion. Los datos
recabados se conservaran durante el tiempo necesario para cumplir con la finalidad con la que se recabaron, asi como para determinar las correspondientes
responsabilidades derivadas del tratamiento.

El Ayuntamiento de Navalcarnero garantiza que los datos recabados en ningiin momento seran cedidos a terceros, ni tratados para fines distintos a los aqui
previstos, sin consentimiento previo, salvo que exista una obligacion legal.

Asimismo, para el caso de que el interesado quiera ejercer sus derechos, debera hacerlo mediante escrito remitido a: Ayuntamiento de Navalcamero (en adelante,
“Ayuntamiento”), con CIF N.° P2809600F y domicilio en Plaza de Francisco Sandoval 1, 28600, Navalcarnero o mediante correo electronico a la direccion de
correo electronico protecciondedatos@ayto-navalcarero.com, adjuntando, en todo caso, prueba que permita acreditar su identidad. Igualmente, el interesado
podra presentar una reclamacion ante la autoridad de control. Este mensaje y sus archivos adjuntos van dirigidos exclusivamente a su destinatario, pudiendo
contener informacion confidencial sometida a secreto profesional. No estd permitida su reproduccion o distribucion sin la autorizacién expresa del Ayuntamiento
de Navalcarnero. Si usted no es el destinatario final por favor eliminelo e inférmenos por esta via.




