
V I V E   Nº 16 - 2024 
Octubre y noviembre

AGENDA MUNICIPAL

Certamen de Teatro Aficionado de Navalcarnero 
Sábados de octubre y noviembre.

NAVALCARNERO 
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Martes, 1 Puertas abiertas E. Joven p. 48 
Martes, 1 Exposición Reto Viajero p. 52 
Miércoles, 2 Exposición de Fotografía p. 24 
Viernes, 4 Feria del Libro p. 18 
Viernes, 4 Entre Vinos p. 54 
Viernes, 4 Curso Tercera Edad p. 44 
Sábado, 5 Feria del Libro p. 18 
Sábado, 5 Snow Zone p. 50 
Sábado, 5 CETAN p. 6 
Domingo, 6 Feria del Libro p. 18 
Jueves, 10 Taller Tercera Edad p. 41 
Jueves, 10 Taller Tercera Edad p. 30 
Jueves, 10 Taller juvenil p. 31 
Viernes, 11 Un paseo por la salud mental p. 53 
Viernes, 11 Entre Vinos p. 54 
Sábado, 12 Entre Vinos p. 55 
Sábado, 12 CETAN p. 7 
Domingo, 13 Fiesta de la Vendimia p. 55 
Lunes, 14 Taller Voluntariado activo p. 42 
Martes, 15 Taller Envejecimiento activo p. 41 
Jueves, 17 Taller Tercera Edad p. 42 
Jueves, 17 Exposición de Cerámica p. 25 
Jueves, 17 Taller Tercera Edad p. 42 
Viernes, 18 Taller infantil p. 22 
Sábado, 19 Escaparate Plaza Shop p. 20 
Sábado, 19 Ruta senderista p. 46 
Sábado, 19 Taller primeros auxilios p. 32 
Sábado, 19 CETAN p. 8 
Domingo, 20 A Villa Voz p. 13 
Lunes, 21 Taller con cuento p. 25 
Lunes, 21 Taller En Femenino p. 35 
Martes, 22 Taller En Femenino p. 36 
Miércoles, 23 Taller En Femenino p. 38 
Miércoles, 23 Taller En Femenino p. 35 
Jueves, 24 Taller Corresponsables p. 40 
Jueves, 24 Excursión Tercera Edad p. 43 
Viernes, 25 Cuentacuentos p. 23 
Sábado, 26 CETAN p. 9 
Lunes, 28 Taller En Femenino p. 38 
Miércoles, 30 Taller En Femenino p. 39 
Jueves, 31 Sorteo Yo compro p. 53 
Jueves, 31 Charla Entrenamiento + p. 30 
Jueves, 31 Halloween Tercera Edad p. 43
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Sábado, 2 Comercios Mágicos p. 21 
Sábado, 2 CETAN p. 10 
Martes, 5 Exposición de Pintura p. 26 
Martes, 5 Taller Corresponsables p. 40 
Martes, 5 Taller En Femenino p. 39 
Jueves, 7 Taller juvenil p. 31 
Jueves, 7 Taller Tercera Edad p. 44 
Jueves, 7 Taller En Femenino p. 35 
Sábado, 9 CETAN p. 11 
Lunes, 11 Taller Tercera Edad p. 44 
Lunes, 11 Taller En Femenino p. 35 
Jueves, 14 Taller En Femenino p. 27 
Jueves, 14 Taller Tercera Edad p. 44 
Viernes, 15 Cuentacuentos p. 23 
Sábado, 16 CETAN p. 12 
Domingo, 17 Senda ecológica p. 47 
Lunes, 18 Taller con cuento p. 26 
Lunes, 18 Escaparates navideños p. 53 
Miércoles, 20 Exposición de Pintura p. 27 
Miércoles, 20 Taller Manipulador de Alimen. p. 33 
Jueves, 21 Excursión Tercera Edad p. 44 
Viernes, 22 Concierto Coro Municipal p. 14 
Sábado, 23 Concierto Banda Municipal p. 15 
Sábado, 23 Taller primeros auxilios p. 32 
Domingo, 24 DuRoad p. 47 
Domingo, 24 Cine: Romper el círculo p. 16 
Lunes, 25 Campaña Black Friday p. 53 
Lunes, 25 Día para la eliminación de... p. 37 
Jueves, 28 Taller En Femenino p. 37 
Jueves, 28 Charla Entrenamiento + p. 33 
Viernes, 29 Sorteo Yo compro p. 53 
Sábado, 30 ARAKAN Folk p. 17
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a
ESCENA

CONCEJALÍA DE CULTURA 
CASA DE LA CULTURA. 

C/ Libertad, 29. 
 91 810 13 80 

Horario:  de lunes a viernes  
de 9.00 a 14.00h. 

Venta de entradas:  
- Anticipadas en la Concejalía de Cultura. 
- Mismo día: 1 hora antes en la taquilla. 
- Máximo 8 entradas por persona. 
- Precio entradas: 5€, entrada general y 4€ reducida.  
 
Venta de abonos: 
- En la Concejalía de Cultura, hasta fin de existencias, con un 
 máximo de 25 abonos a la venta. 
- Precio 25€ (incluye 9 funciones). 
 
La XXXV edición de Certamen de Teatro Aficionado de 
 Navalcarnero CETAN, hasta el 16 de noviembre, con la participa-
ción de 9 grupos de teatro, 8 que entran a concurso y el grupo de 
teatro local Azabache se encarga de la organización y clausura del 
Certamen, que está patrocinado íntegramente por el 
 Ayuntamiento de Navalcarnero. 
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A ESCENA - CETAN



6

Sábado, 5 de octubre - CETAN. 

Miércoles de ceniza.  
Stres de Quatre. 

 
Hora: 20.00h. 
Lugar: Teatro Municipal Centro. 
Género: tragicomedia. 
Edad: no recomendada para menores de 13 años. 
Duración: 80’ aprox. 
 
Juan Castillo ha vivido siempre bajo el silencio de su padre. En el 
año 2022, cuando cumple 50 años, decide viajar a España en busca 
de las palabras que nunca emitió su padre, para  encontrarse con 
los fantasmas de su familia. Y regresa al pueblo que vio nacer a los 
Castillo, el pueblo de su abuelo paterno. A partir de aquí, Juan Cas-
tillo iniciará una travesía mágica hacia el pasado y los secretos que 
toda familia tiene derecho a tener. El  pasado es como un perro, si 
tú le lanzas un palo, siempre te lo  acabará devolviendo.



A ESCENA - CETAN
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Sábado, 12 de octubre - CETAN. 

Meditaciones para una emergencia.  
Teatro Cachivache. 

 
Hora: 20.00h. 
Lugar: Teatro Municipal Centro. 
Género: comedia. 
Edad: todos los públicos. 
Duración: 90’ aprox. 
 
¿Habéis pensado ya ...? Ninguno pensaba, o sí, que cuando el 
 preguntase ¿Habéis pensado ya …? se iba a desencadenar todo lo 
que se desencadenó. Frustraciones, odios, envidias, rencores, 
egoísmo, amores o  desamores, enemistad o puede que todo lo 
 contrario, quizás todo sea el resultado de una verdadera y 
 profunda amistad.  Al final nos reiremos de todo y veremos que la 
pregunta  
¿Habéis pensado ya …? tal vez no fuera el motivo sino sólo la 
 escusa. 
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Sábado, 19 de octubre - CETAN.  

La visitante.  
Mamántula Teatro. 

 
Hora: 20.00h. 
Lugar: Teatro Municipal Centro. 
Género: comedia de suspense. 
Edad: no recomendada para menores de 14 años. 
Duración: 80’ aprox. 
 
Miguel, un ex empresario, y Alex, técnica de biblioteca, son una 
 pareja recién casada que, por problemas económicos, se ha visto 
obligada a mudarse a un diminuto piso en el centro de la ciudad.  
Su relación no pasa por su mejor momento, debido a la decisión 
repentina de Miguel de dejarlo todo para luchar por conseguir su 
sueño y convertirse en un escritor best seller. Una noche algo 
 interrumpe su ya monótona convivencia. Sole, una señora mayor 
que vive encerrada en la casa de arriba al cuidado de su padre 
 enfermo, decide bajar a visitar a la pareja y hacerles una propuesta 
que cambiará sus vidas para siempre.
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A ESCENA - CETAN

Sábado, 26 de octubre - CETAN.  

La ola.  
Grupo Amanecer Teatro. 

 
Hora: 20.00h. 
Lugar: Teatro Municipal Centro. 
Género: histórico social. 
Edad: no recomendada para menores de 12 años. 
Duración: 120’ aprox. (con descanso). 
 
California, en los años sesenta. La guerra de Vietnam, la música 
rock y las marchas antirracistas del doctor Luther King están en 
todas las conversaciones. Ron Jones, carismático profesor de un 
instituto, intenta enseñar a sus alumnos de historia cómo pudo 
 forjarse la sociedad que dio pie, en la Alemania de los años treinta 
y cuarenta, al nazismo y a los campos de concentración. Para ello 
pone en marcha un experimento: durante varias semanas los 
 muchachos de la clase deberán seguir unas reglas estrictas que les 
permitirán experimentar, desde dentro, y en primera persona, lo 
fácil que es convertirse en parte de un aparato totalitario.
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Sábado, 2 de noviembre - CETAN.  

Locas.  
La Rue Teatro. 

 
Hora: 20.00h. 
Lugar: Teatro Municipal Centro. 
Género: tragicomedia. 
Edad: no recomendada para menores de 15 años.  
Duración: 70’ aprox. 
 
¿Qué significa estar loco? Y... ¿Estar cuerdo? ¿Acaso no son lo 
mismo? ¿Sólo están locos los diagnosticados? Locas muestra, en 
clave de tragicomedia, la fragilidad del ser  humano y su necesidad 
natural de inventarse personajes para afrontar la realidad. Dos 
mujeres: una con una vida estresante y llena de éxitos. La otra , -
sumida en el drama personal y la soledad. La obra expone la dolo-
rosa dualidad que cada individuo vive  silenciosamente en una 
sociedad golpeada por la angustia, la ansiedad, el estrés, la sole-
dad...  



A ESCENA - CETAN
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Sábado, 9 de noviembre - CETAN.  

Los palomos. El crimen perfecto.  
Sense Barreres Teatre. 

 
Hora: 20.00h. 
Lugar: Teatro Municipal Centro. 
Género: comedia. 
Edad: todos los públicos. 
Duración: 115’ aprox.  
 
Son cerca de las nueve de la noche, en un día de invierno de 1964. 
La nieve cae sin cesar. En un chalet de las afueras de Madrid, 
 Alberto y Elisa han invitado a cenar al matrimonio  Emilio y Virtu-
des. Mientras esperan la llegada de la cena, deciden entretenerse 
jugando a cometa usted el crimen perfecto. Sin  embargo, lo que pa-
rece un juego sin más, llevará a nuestros  invitados a vivir las situa-
ciones más complicadas, pero… ¿Quién es el asesino? ¿Un muerto? 
¿Tal vez dos? ¿O no hay dos sin tres? ¿Y asesinos? 
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A ESCENA - CETAN

Sábado, 16 de noviembre - CETAN.  

Ecos de escena. Clausura y entrega de premio.  
Grupo de teatro Azabache. 

 
Hora: 20.00h. 
Lugar: Teatro Municipal Centro. 
Género: comedia. 
Edad: todos los públicos. 
Duración: 80’ aprox.  
 
Un año más comienza la mágica noche de clausura del certamen.  
Ocho personajes han dejado el eco de sus historias resonando 
entre las bambalinas. A medida que la noche avanza, sus vidas se 
entrelazan en un homenaje a la esencia del teatro, a todos aquellos 
actores, directores, autores, técnicos…que siguen haciendo teatro 
aficionado y que cada año llenan nuestras tablas de ilusión y arte.  
 
No te pierdas esta obra única que clausura nuestro certamen con 
broche de oro. Una noche donde el teatro cobra vida y los 
 personajes trascienden sus historias para crear algo nuevo y 
 mágico. A continuación entrega de premios y clausura.  
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A ESCENA 

Domingo, 20 de octubre – 13.00h. 

A Villa Voz, recorrido musical por las Villas de 
Madrid. 
Coro de la Comunidad de Madrid.  

Género: música.  
Edad: todos los públicos. 
Entrada gratuita hasta completar aforo. 
Invitaciones: desde el 11 de octubre. Online a través del código 
QR de la página 4 o de lunes a viernes en la concejalía de Cultura 
de 9.00 a 14.00h.  
 
Tras el éxito de años anteriores, el Coro de la Comunidad de 
 Madrid protagoniza la sexta edición de 'A Villa Voz, recorrido 
 musical por las villas de Madrid' una propuesta musical única que 
se consolida y contribuye a descentralizar y diversificar la cultura 
en la región. Josep Vila i Casañas, director titular del Coro, dirige 
una edición especialmente significativa pues la agrupación coral 
 celebra este año su 40.º Aniversario.



14

Viernes, 22 de noviembre – 19.00h. 

Concierto de Santa Cecilia. 
Coro Municipal de Navalcarnero.  

Género: música.  
Edad: todos los públicos. 
Duración: 40´aprox.  
Entrada gratuita hasta completar aforo. 
Invitaciones: desde el 15 de noviembre. Online a través del código 
QR de la página 4 o de lunes a viernes en la concejalía de Cultura 
de 9.00 a 14.00h.  
 
El Coro Municipal de Navalcarnero con su directora Lola Ruiz 
 interpretarán un programa con una cuidada selección de obras que 
abarcan desde clásicos del repertorio coral hasta piezas 
 contemporáneas para celebrar con el público el día de Santa 
 Cecilia.
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A ESCENA 

Sábado, 23 de noviembre – 20.00h. 

Concierto de Santa Cecilia. 
Banda Municipal de Música de Navalcarnero. 

Género: música.  
Edad: todos los públicos. 
Duración: 60´aprox.   
Entrada gratuita hasta completar aforo. 
Invitaciones: desde el 15 de noviembre. Online a través del código 
QR de la página 4 o de lunes a viernes en la concejalía de Cultura 
de 9.00 a 14.00h.  
 
La Banda Municipal de Música bajo la dirección de Javier Huertas, 
quiere compartir en unas de sus citas anules, el Concierto de Santa 
Cecilia, en su concierto anual de Santa Cecilia, nos ofrecerán in-
terpretaciones inolvidables de obras con solistas componentes de 
la banda, cerrando el  programa con La ruta del Cid. Previo al con-
cierto la Banda  realizará un pasacalle desde el Teatro Centro hasta 
la Escuela   Municipal de Música y Danza donde recibirán a los nue-
vos  componentes de la Banda.
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Domingo, 24 de noviembre – 19.00h. 

Romper el círculo.  
Cine. Programa de prevención y sensibilización contra la 
violencia de género. 

Año 2024.  
Dirección: Justin Baldoni. 
Edad: No recomendada para menores de 12 años. Especialmente 
recomendada para el fomento de la igualdad de género. 
Entrada gratuita. Aforo limitado. Máximo 6 entradas por persona. 
Entradas: desde el 15 de noviembre. Online a través del código QR 
de la página 4 o de lunes a viernes en la concejalía de Cultura de 
9.00 a 14.00h.  
 
Romper el círculo cuenta la cautivadora historia de Lily Bloom, una 
mujer que se sobrepone a una infancia traumática para embar-
carse en una nueva vida en Boston y perseguir su sueño de abrir 
su propio negocio. Lily se da cuenta de que debe aprender a confiar 
en su propia fuerza para tomar una difícil elección para su futuro. 
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A ESCENA 

Sábado, 30 de noviembre – 20.00h. 

ARACAN Folk 3ª Edición. 
Asociación Amigos de Navalcarnero. 

Género: música.  
Edad: todos los públicos. 
Duración: 75´aprox.  
Precio: 3€ entrada normal y 2€ entrada reducida. 
Entradas: desde el 22 de noviembre. Online a través del código QR 
de la página 4 o de lunes a viernes en la concejalía de Cultura de 
9.00 a 14.00h.  
 
Sumérgete en un viaje musical a través de las tierras de España. 
Desde los misteriosos bosques de Galicia hasta las vastas llanuras 
de Castilla, nuestra música recoge la esencia de cada región. Te 
 invitamos a descubrir los cuentos, las emociones y los paisajes que 
laten en cada melodía. Ven y siente cómo el pasado cobra vida en 
cada acorde, cómo las voces del ayer se entrelazan con las del 
 presente. Únete a nosotros y déjate llevar por la magia del folk 
 tradicional. ¡Que empiece el viaje!
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en la plaza
DE SEGOVIA

Horario: 
- Día 4: de 11.00 a 14.00h. y de 17.00 a 21.00h. 
- Días 5 y 6: de 11.00 a 14.30h. y de 17.00 a 21.00h. 
 
Librerías, editoriales y asociaciones participantes: Librería 
 Infantil Camelot, Librería Ofisierra, Librería Descubrimiento, Aso-
ciación de Escritores de Madrid, Editorial Adeshoras y Editorial 
Anexo, Asociación Literaria de Autores de Navalcarnero, Ayunta-
miento de Navalcarnero, Librería Árbol de Papel, Palabras de Agua 
Editorial, Librería Fábula, Librería Doico, Editorial Drakul. 
 
Podremos encontrar todo tipo de libros en los stands de la Feria, 
desde las más recientes novedades hasta libros de segunda mano 
con ediciones difíciles de encontrar, álbumes infantiles, libros para 
prelectores, de aventuras, cómics, libros que nos ofrecen sus 
 propios autores, etc. 
 
La Feria del Libro rinde, este año, homenaje a la literatura 
 fantástica. Se sortearan 30 libros sobre este tema.
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EN LA PLAZA

Sábado, 5 de octubre – 18.00h.  

Fantástica Leonora. 
Tyl Tyl Compañía de Teatro. Feria de Libro. 

Género: música, teatro y animación. 
Edad: a partir de 3 años. 
Duración: 40’ aprox. 
 
Creación original de Animación para la Feria del Libro de Naval-
carnero en torno a la figura genial de Leonora Carrington. Para 
esta idea partimos como referencia del su libro Leche del sueño. 
El juego de la rayuela, un perchero, un caballete de pintor, un set 
de música y diversos elementos de atrezzo constituyen el espacio 
en el cual se desarrollará el evento. Una actriz, un actor y una pin-
tora provocan el juego escénico. 

Domingo, 6 de octubre – 18.00h.  

Espectáculo de magia.  
Edu el Mago. Feria del Libro. 

Género: magia 
Edad: todos los públicos. 
 
Déjate llevar por tu imaginación. El único mago de 1,60m. que 
existe, capaz de hacerte imaginar lo imposible, de pasar un mo-
mento único y de recordarte que la magia existe. 
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Sábado, 19 de octubre – de 12.00 a 20.00h. 

Escaparate Plaza Shop. 
II Muestra de promoción del comercio de Navalcarnero. 

Programación: 
- 12.00h. Edu el Mago. Show de magia. 
- 13.30h. Exhibición de Aikido (Shindokan). 
- 16.30h. Cuentacuentos teatralizado en inglés dirigido a niños de 
3 a 7 años (kids&Us). 
- 17.30h. Exhibición de artes marciales (Darvih Club). 
- 18.30h. A golpe de rumba (actuación musical). 
 
Inscripciones: los establecimientos comerciales que estén 
 interesados en participar en esta muestra, pueden realizar su 
 inscripción hasta el 9 de octubre en la Concejalía de Comercio, de 
lunes a viernes de 9.00 a 14.00h, en el teléfono 91 810 12 81 o en 
el correo comercioeindustria@ayto-navalcarnero.com



EN LA PLAZA
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Sábado, 2 de noviembre – de 10.00 a 15.00h. 

Campaña Comercios Mágicos. 
Promoción del comercio local  con la  Dirección General de 
Comercio de la Comunidad de  Madrid.  

 
A través de una representación de un área comercial, con los 
 principales comercios tradicionales, el público familiar podrá 
 disfrutar de divertidas actividades y juegos.  
 
Además, los tickets de compra de los comercios adheridos se 
 podrán canjear por variados regalos el día del evento, pudiendo 
también participar en el Concurso digital a través de la plataforma 
de la Campaña, cuyo premio será una escapada para dos personas 
de una noche más desayuno en Paradores. 
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cuentos
Y MÁS

BIBLIOTECA MUNICIPAL 
JOSÉ MARÍA BAUSÁ 

Plaza de las Letras, s/n 
Tf: 91 811 32 51

Cuentacuentos:  
- Aforo limitado.  
- Necesario recoger las entradas en la biblioteca desde diez días antes. 
- Los niños deberán estar acompañados por un  adulto. 
- El público infantil debe ajustarse a la franja de edad recomendada. 
Talleres: 
- Aforo limitado.  
- Necesaria inscripción desde diez días antes.

INFORMACIÓN GENERAL

Viernes, 18 de octubre – 17.30h. 

Poetas piratas. ¡En busca del verso perdido! 
Taller. Por Mundos Flotantes. 

Edad: de 6 a 12 años. 
Invitaciones:  
desde las 17.30h. del  
martes, 8 de octubre.



CUENTOS Y MÁS

Viernes, 25 de octubre – 17.30h.  

Corre, corre, corre que te como. 
Cuentacuentos. Por Juan Malabar. 

Edad: a partir de 4 años.  
Invitaciones: dese las 17.30h. del martes, 15 de octubre.  
 
Corre, corre que te como es una colección de historias clásicas y 
contemporáneas de persecuciones trepidantes donde poder jugar 
con el miedo sin peligro de acabar en el estómago de nadie. Ven a 
un mundo donde correrás más rápido que brujas, ogros y lobos, 
donde serás más listo que el bruto; donde todo es posible y siem-
pre encontrarás el camino para volver a casa. Contado con mimo, 
emoción y mucho humor.  

Viernes, 15 de noviembre – 17.30h. 

Muy dormido, muy despierto.  
Cuentacuentos. Por Alejandra Venturini.  

Edad:  de 1 a 3 años. 
Invitaciones: desde las 17.30h. del martes, 5 de noviembre.  
 
Algunos animales están muy dormidos y otros, muy despiertos. 
 Algunos no se pueden dormir porque quieren hacer pipí, otros 
 tienen sed y a otros les pica la oreja. ¿Quién los puede ayudar? 
Cuento participativo basado en el libro de Susanne Straber, ideal 
para peques muy despiertos. 
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CASA DE LA CULTURA 
C/ Libertad, 29 

Horario:  de lunes a  viernes, de 18.00 a 21.00h,  y 
sábados de 11.00 a 14.00h.

Exposiciones
Y OTRAS PROPUESTAS
Del 2 al 14 de octubre. 

Taller de fotografía y retoque digital.  
Exposición de fotografía.  

Inauguración: miércoles, 2 de octubre a las 18.00h. 
Trabajos del curso 2023/2024 del taller de fotografía y retoque  
digital. 
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EXPOSICIONES Y OTRAS PROPUESTAS

Del 17 al 29 de octubre. 

De Tierra y Fuego II. 
Exposición de cerámica, de Manuel Ángel Muñoz Martín. 

Inauguración: viernes, 18 de octubre a las 19.00h. 
  
Representar artísticamente un pueblo implica repetirse. Tiene que 
ser así y debe de ser así. Pero el pueblo nos da armas para la 
 variación, son las técnicas, los enfoques, las interpretaciones… De 
nuevo exhibo en la tierra que me vio nacer una colección de piezas 
cerámicas donde he plasmado todo aquello que podemos 
 identificar sin dificultad. Son azulejos, placas y platos 
 principalmente, sobre los que he pintado con diversos métodos, 
siempre sobre el barro, lo más auténtico de Navalcarnero. 
 
.Lunes, 21 de octubre – de 17.30 a 18.30h. 

El fantasma de las bragas rotas. 
Taller con cuento. Programa Somos Corresponsables. 

Dirigido: a familias con menores de 3 a 8 años, y en general familias 
con interés en el acompañamiento a menores. 
Facilita: Yolanda Sánchez y Verónica Santos. Maternando con 
Alma. 
Inscripciones: desde el 7 de octubre en la Concejalía de Bienestar 
Social de lunes a viernes de 9.00 a 14.00h. 
 
Herramientas para el acompañamiento, la corresponsabilidad, la 
estimulación y la gestión emocional de los menores, a través de los 
cuentos. Sustos, risas, amistades ¡Qué no te de miedo hablar de lo 
que necesitas! 
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Del 5 al 16 de noviembre. 

Flores en el aire. 
Exposición de pintura, de Atenea. 

Inauguración: martes, 5 de 
 noviembre a las 18.00h.  
 
Me llamo Ala Kazachok, con el nom-
bre artístico Atenea. La pintura me 
atrajo cuando cumplí 40 años. Al 
principio pintaba en oleo en una 
 escuela de pintura “Machado”. Con el 
tiempo me gustaron los cuadros 
 abstractos, su desarrollo e imagina-
ción. En paralelo hacia trabajos con 
resina epoxi y la goma eva. 
 
 

Lunes, 18 de noviembre – de 17.30 a 18.30h. 

Un tractor muy, muy ruidoso. 
Taller con cuento. Programa Somos Corresponsables. 

Dirigido: a familias con menores de 3 a 8 años, y en general familias 
con interés en el acompañamiento a menores. 
Facilita: Yolanda Sánchez y Verónica Santos. Maternando con 
Alma. 
Inscripciones: desde el 7 de octubre en la Concejalía de Bienestar 
Social de lunes a viernes de 9.00 a 14.00h. 
 
Una historia llena de ruido, rimas, risas. Un cuento divertido y 
 original que nos hará abrir nuestros ojos y mirar al mundo tal y 
como es.
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EXPOSICIONES Y OTRAS PROPUESTAS

Del 20 de noviembre al 2 de diciembre.  

Navalcarnero I love you. 
Exposición de pintura,                                                                                            
de Francisco Aguilar                                   
Martínez. 

 
Cuando tome la decisión de 
dejar mi Madrid, allá en los años 
90, mi idea fija, era instalarme y 
vivir en la Villa de Navalcar-
nero, ya que siempre me fascino 
el encanto castellano de sus ca-
lles, plazas y arquitecturas de 
sus Iglesias y viviendas. Ese el 
principal motivo que trato de 
reflejar lo mejor posible en mis 
obras de pintura. 
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talleres, cursos...

AULA ABIERTA
ACTIVIDADES PERMANENTES 

Escuela de familias. 
 
Mejora la relación con tus hijos, aprende técnicas para resolver 
conflictos y a poner normas y crear hábitos. Si necesitas ayuda 
para comunicarte en familia contacta con la Concejalía de 
 Bienestar Social a través del 91 810 12 51 / 56 o del correo 
 bienestarsocial@ayto-navalcarnero.com. 
Servicio gratuito. Atención con cita previa. 
 

Orientación familiar. 
 
Si necesitas un punto de apoyo que te oriente en los momentos 
más difíciles con tus hijos. Si sientes que alguna situación en familia 
te desborda y necesitas orientación. Si crees que la crianza se hace 
cuesta arriba. Si quieres ayudar a tus hijos a estudiar y crear 
 hábitos de estudio. 
 
Cuéntanos en que podemos ayudarte a través del correo 
 redapoyo@ayto-navalcarnero.com y te daremos las pautas nece-
sarias. Dirigido a familias con menores de 3 a 18 años. 
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AULA ABIERTA

Punto de Información de Voluntariado Social. 
 
Si estás interesado en ser voluntario te ofrecemos: 
- Información para adaptarnos a tu necesidades e intereses. 
- Contacto con entidades sociales. 
- Posibilidad de intervención con diferentes colectivos. 
- Cursos gratuitos de formación del voluntariado. 
- Apoyo y seguimiento de todo el proceso de voluntariado. 
 
Infórmate en la Concejalía de Bienestar Social, los lunes de 10.00 
a 12.00h. o pide información a través del correo 
bienestarsocial@ayto-navalcarnero.com 



CURSOS, TALLERES Y CHARLAS 

Jueves 31 de octubre – 9.30h. 

El impacto del sueño en la salud física y mental: 
Estrategias para un mejor descanso. 
Charla-conferencia. 

Lugar: Espacio Joven (pre-
sencial). También se puede 
seguir en directo a través del 
Facebook del Ayuntamiento 
de Navalcarnero. 
Actividad gratuita. 
 
Estudiaremos la importancia del sueño de calidad y cómo influye 
en el rendimiento físico, la salud mental y el bienestar emocional. 
Proporcionaremos consejos prácticos para mejorar los hábitos de 
sueño. 

Los jueves, del 10 de octubre al 28 de 
 noviembre – de 12.00 a 13.30h.  

Combatir la soledad no deseada. 
Taller. 

Lugar: Centro de Mayores. 
Dirigido a: personas jubiladas, empadronadas en Navalcarnero en 
estado de viudedad. 
Impartido por la psicóloga del Centro de Mayores. 
Inscripciones: en la conserjería del Centro de Mayores. 
Actividad gratuita. Plazas limitadas. 
 
Se trabajarán las emociones, el duelo, la autoestima…
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AULA ABIERTA
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Los jueves, 7, 14, 21 de noviembre –                           
de 17.00 a 18.30h. 

Inteligencias múltiples. 
Taller. 

Lugar: Centro de Formación Beatriz Galindo. 
Dirigido a: jóvenes entre 14 y 18 años. 
Inscripciones: del 15 al 31 de octubre a través del correo 
 redapoyo@ayto-navalcarnero.com indicando nombre, apellidos, 
edad y teléfono de contacto. 
Actividad gratuita. Plazas limitadas. 
 
¿Conoces bien tus capacidades?  
¿Qué esperas de tu futuro? ¿ 
Dudas de tus elecciones? ¿Aún no has descubierto tus aptitudes? 
Ven a descubrirás. 

10, 17, 24 y 31 de octubre y 7 de noviembre – 
de 19.00 a 20.00h. 

Técnicas de socialización y comunicación. 
Taller aprende a escuchar. 

Lugar: Centro de Formación Beatriz Galindo. 
Dirigido a: jóvenes entre 12 y 17 años empadronados en 
 Navalcarnero. 
Inscripciones: hasta el 8 de octubre a través del correo 
 infosocial@ayto-navalcarnero.com indicando nombre, apellidos, 
edad y teléfono de contacto. 
Actividad gratuita. Plazas limitadas. 
 
Un espacio seguro y de confianza, en el que se podrá expresar y 
comprar experiencias. Si quieres desarrollas tus habilidades 
 sociales, este taller está pensado en ti. 
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Sábado, 19 de octubre y 23 de noviembre –      
de 10.00 a 12.30h. 

Taller de primeros auxilios y RCP. 
Organizados por Protección Civil Navalcarnero. 

Lugar: Centro Beatriz Galindo. 
Dirigidos a: toda la población. 
Duración aproximada: 2 horas y media. 
Actividad gratuita. Plazas limitadas (30 personas) 
Inscripciones: hasta el 18 de octubre a las 11.00h. para el día 19 y 
hasta el 22 de noviembre a las 11.00h. para el día 23. Enviando un 
correo a proteccioncivil@ayto-navalcarnero.com 
 
Aprenderás habilidades vitales para actuar en situaciones de 
emergencia.
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AULA ABIERTA

20 y 21 de noviembre – de 17.00 a 20.00h. 

Manipulador de Alimentos. 
Curso. 

Lugar: Centro Beatriz Galindo. 
Plazo de inscripción: hasta el 15 de noviembre, en la concejalía de 
Comercio e Industria.  
Más información: 91 810 12 87. 
Dirigido a: prioritariamente a trabajadores en activo. 

Jueves 28 de noviembre – 9.30h. 

El papel de la actividad física en el envejecimiento 
saludable. 
Charla-conferencia Entrenamiento Positivo. 

Lugar: Espacio joven (presencial). También se puede seguir en 
 directo a través del Facebook del Ayuntamiento de Navalcarnero. 
Actividad gratuita. 
 
Estudiaremos cómo la actividad física puede ayudar a mantener la 
salud y la independencia a medida que envejecemos, y ofrece con-
sejos para mantener un estilo de vida activo en cualquier edad. 
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en
FEMENINO

INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES: 
Concejalía de Bienestar Social - Área igualdad, 

hasta completar plazas. 
igualdad@ayto-navalcarnero.com 

91 810 12 90/12 51

TALLERES DEL PROGRAMA DE APOYO AL 
EMPLEO EN IGUALDAD. 

 
Estas actuaciones tienen por objeto promover la igualdad de 
oportunidades entre mujeres y hombres en el mercado laboral y 
apoyar el autoempleo y el emprendimiento femenino. 
 
Dirigido: a mujeres en búsqueda activa de empleo, con nivel bá-
sico en el manejo del móvil, ordenador e Internet. 
Lugar: Centro de Formación Beatriz Galindo. C/ Charcones, 9.

Actividad cofinanciada al 
40% por el Fondo Social 
Europeo Plus (FSE+) en el 
marco del Programa 
 Operativo de la 
 Comunidad de Madrid 
para el periodo  
2021-2027.



EN FEMENINO

Lunes 21 y 28 de octubre y 4 de noviembre. 

Crea tu currículum y aprende a moverlo en 
redes sociales. 
Taller. Píldoras formativas para la búsqueda de empleo. 

Horario: de 10.00 a 12.00h. 

Miércoles, 23 de octubre al 20 de noviembre. 

Descubre tu potencial. 
Taller. 

Horario: de 10.00 a 13.00h. 
Imparte: Ana Gómez. Coach experta en inteligencia emocional.   
 
¿Necesitar un trabajo remunerado? ¿Quieres cambiar de empleo 
y no sabes cómo? En este proceso de sesiones grupales y sesio-
nes individuales, tendrás la oportunidad de recibir orientación 
laboral adaptada a tus necesidades específicas. 

Jueves, 7, 14, 21 y 28 de noviembre. 

Emprendimiento y liderazgo.  
Taller, Coaching para mujeres empresarias y emprende-
doras: Liderazgo personal para alcanzar tus metas.  

Horario: de 10.00 a 12.00h. 
Imparte: La Mujer Pulpo. 

Lunes 11,18 y 25 de noviembre. 

Supera con éxito cualquier entrevista de trabajo. 
Taller. Píldoras formativas para la búsqueda de empleo. 

Horario: de 10.00 a 12.00h. 
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Los martes, desde el 22 de octubre hasta el 3 
de diciembre.  

Construyendo bienestar:                                
autocuidado y buen trato. 
Taller.  

Horario: de 10.00 a 12.00h. 
Imparten: María Arévalo y Sonia Chica (psicólogas). 
 
Cuidarse es una responsabilidad propia que tiene repercusiones 
en el estado de salud y la calidad de vida de las personas. Dedicarse 
tiempo y hacerlo como una prioridad permite tener una actitud de 
respeto y amor hacia ti misma y por extensión a todas las personas 
que te rodean promoviendo el buen trato.

TALLERES DEL PROGRAMA DE PREVENCIÓN 
Y SENSIBILIZACIÓN CONTRA LA VIOLENCIA 

DE GÉNERO. 
 
Dirigido: a mujeres con interés en la materia. 
Lugar: Centro de Formación Beatriz Galindo. C/ Charcones 9. 
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EN FEMENINO

Jueves, 14 de noviembre – 18.00h. 

Mitología y violencia: el cuerpo femenino 
como botín de guerra. 
Ciclo de conferencias, Violencia Silenciada: Estereotipos 
de la violencia de género a través de la imagen artística.  

A cargo de: Isabel Lucas Pizarro. Historiadora del Arte.  
 
¿Cómo y porqué ha sobrevivido la imagen de la violencia contra 
las mujeres a lo largo de la historia? ¿Cómo ha contribuido la ico-
nografía de la imagen a la normalización de la violencia ejercida 
contra las mujeres? En este ciclo se pretender fomentar un espacio 
para la reflexión crítica que contribuya a la prevención de dicha 
violencia. 

Lunes, 25 de noviembre – 12.00h.  

Día Internacional para la eliminación de la 
 violencia contra las mujeres.  
Lectura del manifiesto. 

Lugar: Pza. Francisco Sandoval, 1. 

Jueves, 28 de noviembre - 18.00h. 

Mujeres artistas frente a la violencia:                 
del renacimiento al arte contemporáneo. 
Taller. 

Dirigido: a personas con interés en la materia.  
A cargo de: Isabel Lucas Pizarro. Historiadora del Arte.  
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Miércoles y jueves, 23 y 24 de octubre. 

A mí no me regales flores. 
 
Abordar cómo detectar conductas dañinas en la relación de pareja 
y cómo poder construir relaciones igualitarias.   

Lunes, 28 de octubre. 

Extranjería para mujeres. 
 
Mejorar la información y acceso a los servicios públicos de las 
 mujeres en situación de extranjería inmigrantes. Conocer los 
 derechos que las asisten y cómo ejercerlos (laboral, salud, 
 residencia, etc.) . 

TALLERES DEL PROGRAMA DE PREVENCIÓN 
Y SENSIBILIZACIÓN CONTRA LA VIOLENCIA 

DE GÉNERO. 
 
Estos talleres serán impartidos por el equipo del PMORVG 
 (Psicólogas, Abogada y Trabajadora Social). 
 
Dirigido: a mujeres y hombres con interés en la materia. 
Lugar: Centro de Formación Beatriz Galindo. C/ Charcones 9. 
Horario: de 10.00 a 12.00h. 
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EN FEMENINO

Miércoles, 30 de octubre. 

¿Y ahora qué…? 
 
Si estás en situación y /o proceso de divorcio, te interesará 
 conocer, qué es el régimen de visitas, cómo hablarlo con tus 
hijos/as, qué es la violencia vicaria, y otros asuntos relacionados. 

5, 6, 12 y 13 de noviembre. 

Inteligencia emocional y resiliencia. 
 
Aprenderemos herramientas de ambas estrategias, que son 
 fundamentales para el manejo de las emociones y control del 
 estrés, para conseguir el bienestar y la mejor calidad de nuestras 
relaciones.  

Lunes y martes, 2 y 3 de diciembre. 

Crianzas respetuosas. 
 
Ser madre o padre es impulsar a nuestras hijas e hijos a ser 
 personas completas. En este taller abordaremos cómo aprender a 
realizar una crianza respetuosa y educar en igualdad.



40

EN FEMENINO

TALLERES DEL PROGRAMA SOMOS 
 CORRESPONSABLES 

 
Apoyo y acompañamiento a familias para una crianza 
 corresponsable, positiva y respetuosa, con talleres formativos 
sobre la importancia del apego, los cuidados, la alimentación, la 
gestión emocional, la educación igualitaria y corresponsable, 
 habilidades de comunicación, etc.  
 
Dirigido a: familias con menores de 0 a 3 años, y en general 
 familias con interés en el acompañamiento a menores. 
Lugar: CAE. Centro de Artes Escénicas. C/ La Doctora, 1. 
Horario: de 10.00 a 11.30h. 
Facilita: Maternando con alma. 

Los jueves del 24 de octubre al 5 de diciembre.  

Familias corresponsables. Grupo de crianza. 

Los martes del 5 de noviembre al 3 de diciembre. 

La importancia del tacto. 
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para 
mayores
60 Y TANTOS

CENTRO MUNICIPAL DE 
LA TERCERA EDAD 

Pozo Concejo, 9.  
Tf: 91 811 18 24. 

Jueves, 10 de octubre – de 11.00 a 12.30h. 

Árbol de frutos secos.  
Taller. 

Inscripciones: hasta el 8 de octubre. 

Martes, 15 de octubre – de 16.00 a 18.00h. 

Contra la soledad no deseada.  
Taller. Envejecimiento activo.  

Inscripciones: hasta el 9 de octubre.  
Colabora la Comunidad de Madrid y el Colegio Oficial de 
 Psicología de Madrid. 

-Actividades dirigidas al colectivo de jubilados/pensionistas de 
 Navalcarnero. 
- Inscripciones: en el Centro de la Tercera Edad. (salvo otra indicación). 
- Plazas limitadas. 
- Las actividades que no indiquen precio, son gratuitas. 
- Las actividades que no indiquen lugar, son en el Centro de Mayores. 
- Máximo 4 inscripciones por persona. 

60 Y TANTOS
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14, 15 y 16 de octubre – de 9.30 a 13.30h. 

Voluntariado para personas mayores ¡Adentro! 
Curso.  

Impartido: por el colegio de politólogos y sociólogos de Madrid.  
Inscripciones: hasta el 9 de octubre.  
Colabora la Comunidad de Madrid, la Fundación la Caixa y el 
 Ministerio de Derechos Sociales, Consumo y Agenda 2030. 

Jueves, 17 de octubre – de 11.00 a 12.30h. 

Abanico con platos.  
Taller.  

Inscripciones: hasta el 15 de octubre. 

17 y 31 de octubre – de 10.30 a 12.00h.  

Aprende a usar tu móvil.  
Taller.  

Inscripciones: hasta el 9 de octubre.    
Colabora la Comunidad de Madrid. 
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60 Y TANTOS

Jueves, 24 de octubre – de 9.00 a 17.30h. 

Excursión a Horche. La ciudad de la miel.  
Visita cultural.  

Salida y llegada: El Pijorro. 
Precio: 26€ (incluye transporte, comida y visita guiada). 
Inscripciones: del 14 al 18 de octubre de 12.00 a 13.30h. 

Jueves, 31 de octubre – 17.30h. 

Celebración de Halloween. 
Merienda y baile.  

Inscripciones: del 21 al 25 de octubre. 
Sólo se entregará vale de merienda a quien venga disfrazado o con 
algún complemento sobre la temática. 
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Los viernes del 4 de octubre al 13 de diciembre 
– de 11.30 a 13.30h. 

Vivir con sentido.  
Curso gratuito.  

Impartido: por Hartford. Intervención social, cultural y educativa.  
Inscripciones: desde el 1 de octubre. 
Colabora Fundación La Caixa. 

Jueves, 7 de noviembre – de 11.00 a 12.30h. 

Elabora tu PAI-PAI. 
Taller.  

Inscripciones: desde el 28 de octubre hasta el 4 de noviembre.  

Lunes, 11 de noviembre – de 10.00 a 12.00h.  

Dietética y nutrición.  
Taller de envejecimiento activo. 

Inscripciones: desde el 28 de octubre hasta el 6 de noviembre. 

Colabora la Comunidad de Madrid y el Colegio Profesional de 
 Dietistas Nutricionistas de Madrid. 

Jueves, 14 de noviembre – de 11.00 a 12.30h. 

Taller de color. 
Taller.  

Inscripciones: desde el 28 de octubre hasta el 11 de noviembre.  
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60 Y TANTOS

Jueves, 21 de noviembre. 

Excursión Jábaga y fábrica de bombones 
 artesanales Abadía de Jábaga. 
Salida cultural. 

Se dará la información por redes sociales y el tablón de anuncios 
del Centro de la Tercera Edad. 
Inscripciones: del 11 al 15 de noviembre de 12.00 a 13.30h.  

Pendiente de confirmar.   

Exposición:                                                              
La Zarzuela patrimonio de la hispanidad.  
Visita cultural. 

Se dará la información por redes sociales y el tablón de anuncios 
del Centro de la Tercera Edad.
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Todos los domingos - de 11.00 a 15.00h. 

Deportes Domingueros.  
Ven al cole hacer deporte.  

Lugar: pistas deportivas del colegio Carlos Ruiz estarán abiertas 
para uso libre. 

Sábado, 19 de octubre – 20.30h. 

Luna de Otoño. 
Ruta senderista, por la prevención del Ictus. 

Salida: Plaza de Segovia.  
Distancia: 5 y 10km.  
Precio: 5€ 
Inscripciones: hasta las 14.00h. del miércoles, 16 de octubre. 
Colabora Grupo Casaverde. 

haz deporte,
MUÉVETE

CONCEJALÍA DE DEPORTES. 
Glorieta de la Veracruz, s/n. 

Horario: de lunes a viernes de 09.00 a 14.00h.  
y martes y jueves de 17.30 a 19.30h. 

Teléfono: 91 810 16 40



DEPORTES

Domingo, 17 de noviembre – 08.00h. 

Senda ecológica del Tajo. 
Ruta senderista.  

Salida: Plaza de Segovia.  
Distancia: 13km. 
Precio: 10€ (transporte y bocadillo al finalizar). 
Inscripciones: hasta las 14.00h. del miércoles, 13 de noviembre.  

Domingo, 24 de noviembre – 10.00h.  

VIII Duroad. 
Memorial César Muñoz. 

Lugar: calle de las Coníferas, (barrio del Pinar).  
Información e inscripciones: www.ducross.es 
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para
JÓVENES
Martes, 1 de octubre. 

Cursos en el Espacio Joven. 
Comienzo curso 24/25. 

Lugar: Espacio Joven (C/ Constitución, 22). 

Precio matrícula anual de cada curso: 4€. 
Inscripciones: en la Concejalía de Juventud, hasta cubrir plazas. 
También online a través del código QR. 
 
Con una gran variedad de cursos y actividades, como danza, baile 
urbano, bailes de salón y latinos, grupo coreo, pilates, yoga, body 
balance, zumba, crosstraining, cardio box, sevillanas, flamenco, 
castañuelas, teatro, manualidades… Instructores cualificados y un 
ambiente divertido y acogedor. 

Del 1 al 7 de octubre. 

Puertas Abiertas en el Espacio Joven. 
¡Descubre nuevas aficiones y habilidades en el Espacio 
Joven! 

Aprovecha la semana de puertas abiertas para probar las 
 actividades, en el horario habitual de las clases y engánchate para 
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el nuevo curso. Nuestros profesores te ayudarán a vivir un año 
lleno de aprendizaje, diversión y conexión en comunidad.  
Ofrecemos actividades para niños y adultos. 

Curso 24/25 

Entrenamiento Positivo. 
Con Fátima Gómez. 

Horarios: 
- Martes y viernes, de 9.30 a 10.30h. 
- Martes y viernes, de 18.30 a 19.30 h. 
Inscripciones: en la Concejalía de Juventud. 
Teléfono: 91 810 14 62 / 91 810 13 48 
Matrícula: 4€ 
Mensualidad: 1 día, 10€/ 2 días, 20€.

PARA JÓVENES
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Los sábados. 

Sábado Joven. 
¿Quieres pasar una tarde divertida? 

Edad: entre 12 y 20 años. 
Fecha: sábados tarde. 
Horario: 18.00 a 20.00h. 
 
Si tenéis entre 12 y 20 años, no lo dudes y ven a disfrutar con tus 
amigos. Hemos creado un lugar al servicio de los jóvenes. Pensado 
como punto de encuentro y participación.  
 
Se realizarán diferentes actividades gratuitas, de las cuales os 
 iremos informando regularmente. Habrá música, serie fórum, un 
local de ensayo, intercambio de idiomas, intercambio de libros… 

Sábado, 5 de octubre. 

Snow Zone. 
Día de Navalcarnero. 

Precios para empadronados en Navalcarnero y 3 acompañantes:  
• 7,99€ media hora de tobogganing o snowbikes. 
• 14,99€ una hora de tobogganing o snowbikes. 
• 21,99€ dos horas de forfait con equipo incluido. 
 
Información: para beneficiarse de estas ofertas será 
 imprescindible presentar en las taquillas el documento que 
 acredite como residente en la localidad de Navalcarnero. No 
 acumulable a otros descuentos y/o promociones. 
Equipo incluido: pantalón, chaqueta, botas, esquís/tabla, casco y 
bastones. No incluye guantes ni calcetines.
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PARA JÓVENES
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otros
PLANES
Del 30 de septiembre al 6 de octubre. 

Semana de las Otoñofertas. 
 
Sorteo de regalos promocionales el día 18 de octubre a las 12.00h, 
en la entrada principal del Ayuntamiento. 

Del 1 al 15 de octubre. 

Exposición reto ‘Navalcarnero viajero’. 
Campaña Yo Compro en Navalcarnero. 

Lugar: entrada de la Concejalía de Comercio. 

Viernes, 11 de octubre – 10.30h.  

Un paseo por la salud mental. 
Jornada sobre salud mental y física.  

Horario: 
- 10.30h. Salida del Centro de Salud, calle La doctora, 10. 
- 10.45h. Plaza de Segovia, lectura de manifiesto. 
- 11.45h. Plaza de San José, técnicas de recuperación muscular 
guiada por profesionales del Centro de Salud. 
- 12.00h. Espacio de los Recursos de Rehabilitación de Navalcar-
nero, calle Cuartel, 16, charla sobre los beneficios de la actividad 
física en la salud mental y aperitivo. 
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Organizado por el Ayuntamiento de Navalcarnero, el Centro de 
Salud de Navalcarnero y Recursos de Rehabilitación Navalcarnero. 

31 de octubre y 29 de noviembre – 12.00h. 

Sorteo Yo compro.  
Campaña de fometo del comercio local. 

Lugar: entrada principal del Ayuntamiento de Navalcarnero. 

Del 18 de noviembre al 2 de diciembre. 

Concurso de escaparates navideños. 
Plazo de inscripción. 

Inscripciones: los establecimientos comerciales que estén intere-
sados en participar en esta campaña, pueden realizar su inscrip-
ción hasta el 2 de diciembre en la concejalía de Comercio, de lunes 
a viernes de 9.00 a 14.00h, en el teléfono 91 810 12 81 o en el co-
rreo comercioeindustria@ayto-navalcarnero.com 
Periodo de exposición de escaparates: del 9 al 31 de diciembre. 

Del 25 de noviembre al 1 de diciembre. 

Campaña Black Friday. 
Fomento del comercio local. 

Inscripciones: los establecimientos comerciales que estén intere-
sados en participar en esta campaña, pueden realizar su inscrip-
ción hasta el 15 de noviembre en la concejalía de Comercio, de 
lunes a viernes de 9.00 a 14.00h, en el teléfono 91 810 12 81 o en 
el correo comercioeindustria@ayto-navalcarnero.com 
 
El día 9 de diciembre, a las 12.00h, en la entrada principal del Ayun-
tamiento, se realizará un sorteo de 3 comidas/cenas por valor de 
100€ con los tickets de compra de los comercios adheridos a la 
promoción.
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entre
VINOS

Viernes, 4 de octubre - 19.00h.  

Visita a la Bodega Andrés Díaz*. 
 
Se realizará un recorrido por sus instalaciones en el que 
 conoceremos el proceso de trabajo con la uva desde que esta llega 
a la bodega. Se finalizará con la degustación de una selección de 
sus vinos. 

Viernes, 11 de octubre - 19.00h. 

Visita a la Bodega Muñoz Martín*. 
 
Se hará un recorrido por sus instalaciones incluida su cueva, y se 
explicarán todas las fases del proceso de elaboración del vino. Se 
finalizará con la cata de una selección de sus vinos.

Grupos: de 5 a 18 personas 
Precio: actividad gratuita 
Plazo de inscripción: hasta completar aforo, previa inscripción. 
Inscripciones:  
- infoturismo@ayto-navalcarnero.com 
- Tel: 91 810 12 99/12 87/11 41. 
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Sábado, 12 de octubre  - 12.00h. 

Navalcarnero y el vino*. 
Ruta turística. 

Salida: Plaza de Segovia, 1 
 
Se explicará los orígenes de la tradición enológica de 
 Navalcarnero, visitando posteriormente puntos emblemáticos 
que dan testimonio de la relación del municipio con el vino. La ruta 
continuará en el CINC donde se visitará la cueva y la bodega, 
 finalizando con una degustación de vino de Navalcarnero. 

Domingo, 13 de octubre - 11.00h.  

Fiesta de la Vendimia.  
 
Lugar: Plaza de Segovia y glorieta de la Veracruz. 
- De 11.00 a 15.00h. Mercado de artesanía. 
- 13.00h. Actuación de la Rondalla y bailes regionales de la 
 Asociación de Amigos de Navalcarnero. 
 
Con la participación de bodegas pertenecientes a la Denominación 
de Origen Vinos de Madrid (incluidas las bodegas de Navalcar-
nero, Bodegas Muñoz Martín y Bodegas Andrés Díaz). 
 
 

(*) Dado el carácter gratuito de estas actividades y con el fin de promover la divulgación 
de la tradición enológica entre un mayor número de personas, las inscripciones se realiza-
rán exclusivamente por correo electrónico en infoturismo@ayto-navalcarnero.com, aten-
diéndose por riguroso orden de recepción, siendo válida cada inscripción para un máximo 
de 2 personas y solo para una de las 3 actividades. En caso de querer participar en más de 

una actividad se deberá señalar la prioritaria, quedando en el resto en lista de espera. 




